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versiteit dan akkerland, is de ‘winst’ van de dieetvarianten voor de kwaliteit van het landgebruik 
(gemeten in biodiversiteit) relatief minder groot dan de winst gemeten in hectares land.

Bij de varianten die ook klimaatbeleid meenemen zijn de effecten van consumptieverandering 
iets kleiner, omdat hier de verlaten landbouwgrond ingezet is voor productie van bio-energie 
(Figuur 4). Het vermeden verlies bij volledig herstel van biodiversiteit is dan 1,6 tot 3,6% (voor 
respectievelijk WillettDieet en GeenDierproducten). Bij gedeeltelijk herstel bedragen deze 
cijfers 0,9 en 2,0% voor 2050. Het vermeden verlies kan groter zijn als in het klimaatscenario 
minder ingezet zou worden op bio-energie. Echter, hierdoor zou het klimaatbeleid wel weer 
duurder worden. Dit toont de complexiteit aan van de relaties tussen consumptie, klimaatbeleid 
en gevolgen voor land en biodiversiteit.
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Figuur 4  Biodiversiteitsverlies in 2050 ten opzichte van 2000 in het referentiescenario en de 
verschillende dieetvarianten (met en zonder klimaatbeleid). Biodiversiteit is uitgedrukt in MSA 
(Mean Species Abundance; Alkemade et al., 2006). De resultaten voor ‘MSA verlies lange termijn’ 
zijn de waarden voor biodiversiteitsverlies die bereikt kunnen worden bij volledig herstel van de 
natuurlijke staat op de verlaten landbouwgronden. Omdat in 2050 het hestel nog niet is afgerond is 
het in 2050 te verwachten biodiversiteitsverlies nog groter (‘MSA verlies in 2050’). Voor het referen-
tiescenario en alle dieetvarianten worden de biodiversiteiteffecten zonder en met klimaatbeleid 
getoond (‘Dieet’ en ‘Dieet 450 ppm’).



Discussie  4

29

4 	 Discussie

Met behulp van het IMAGE model is een verkennende analyse uitgevoerd van de gevolgen van 
verminderde vleesconsumptie voor de broeikasgasuitstoot en kosten van klimaatbeleid. Hier-
voor zijn vier theoretische varianten gemaakt op de FAO projectie voor de periode 2000-2050 
(referentie scenario). Deze varianten zijn bedoeld om in te schatten wat het mondiale effect is 
van vermindering of verschuiving van de consumptie van dierlijke producten op de emissie van 
broeikasgassen en op biodiversiteit. Een van de scenarios onderzoekt hoe broeikasgasemissies 
zich ontwikkelen in een scenario met een gezond dieet met weinig vlees. In deze studie is reke-
ning gehouden met directe uitstoot door veeteelt en indirecte gevolgen voor broeikasgasemissies 
door veranderingen in landgebruik. Herstel van natuurlijke vegetatie heeft namelijk gevolgen 
voor de koolstofopname. Bovendien leidt dit herstel over het algemeen tot grotere biodiversiteit. 

Uit de analyse blijkt dat door vervanging van dierlijke door plantaardige eiwitten in het mense-
lijke dieet de uitstoot van broeikasgassen effectief kan worden verminderd. Deze strategie is 
additioneel ten opzichte van de ‘conventionele’ strategieën als veranderingen in het energiesys-
teem, herbebossing en vermindering van niet-CO2-emissies door mitigatietechnieken. Terwijl de 
gestileerde varianten goede illustraties zijn van het effect van forse veranderingen in het dieet, 
toont de WillettDieet-variant aan dat zelfs een wat beperkter scenario al significante effecten 
heeft op zowel klimaatverandering als de kosten van klimaatbeleid. Naast directe reducties in de 
uitstoot van CH4 en N2O, leidt de vermindering van vleesconsumptie ook tot een forse afname 
van het areaal landbouwgrond. Hierdoor kan land beschikbaar komen voor andere toepassingen, 
zoals bijvoorbeeld bio-energie of natuur. De keuze voor één van deze twee toepassingen heeft 
weer trade-offs naar biodiversiteit en kosten van klimaatbeleid. In ieder geval leidt de hergroei 
van vegetatie op deze verlaten landbouwgebieden tot een substantiële opname van CO2, al 
neemt het effect op de koolstofkringloop weer af als een nieuw evenwicht is ontstaan. De moge-
lijkheden om klimaatdoelen te verwezenlijken via veranderingen in vleesconsumptie hebben als 
belangrijk bijkomend voordeel (synergie) dat een aanzienlijk deel van het te verwachten biodi-
versiteitsverlies vermeden kan worden (een vijfde tot een derde op lange termijn). Dat is relatief 
veel in vergelijking met eerdere analyses van opties voor het tegengaan van verder biodiversi-
teitsverlies (CBD en MNP, 2007), uitgevoerd in het kader van de 2e Global Biodiversity Outlook 
(CBD, 2006). 

Er zijn grote onzekerheden in de verschillende onderdelen van het IMAGE-model. Met name 
de onzekerheden in het koolstofmodel zijn in hoge mate bepalend voor de uitkomsten in deze 
studie. Evaluatie van het koolstofmodel laat zien dat IMAGE-resultaten overeenstemmen met de 
nu beschikbare wetenschappelijke literatuur (Van Minnen, 2008). Van de verschillende factoren 
in de koolstofcyclus in IMAGE is de reactie van de biosfeer op een toenemende CO2-concentratie 
(fertilisatie) de dominante factor voor uitkomsten op regionale en mondiale schaal, zoals ook in 
andere modelstudies is aangetoond (Sitch et al., 2005). Daarnaast is voor deze studie de onze-
kerheid in de mate en snelheid van koolstofvastlegging bij hergroei van natuurlijke vegetatie op 
verlaten graslandgebieden van groot belang. Het herstel van oorspronkelijke biodiversiteit zal in 
de verschillende ecosystemen met verschillende snelheden gebeuren. Voor bossen is waarschijn-
lijk een termijn van 100-150 jaar nodig (Pena-Claros, 2003; Alkemade et al., submitted). In 
graslanden kan een sneller herstel verwacht worden, vanwege de andere structuur en groeisnel-
heid van dit type vegetatie. De toegepaste hersteltijden voor graslanden zijn deels aannames en 
de resultaten moeten daarom vooral gezien worden als schattingen van de orde van grootte.
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Verder zijn het potentieel en de kosten van verschillende emissiereductiemaatregelen belangrijke 
bronnen van onzekerheid. De kosten in IMAGE komen goed overeen met de verschillende schat-
tingen zoals die te vinden zijn in de wetenschappelijke literatuur (Fisher et al., 2007). Daarnaast 
is een gevoeligheidsanalyse uitgevoerd om de robuustheid van de verschillende veronderstel-
lingen over de kosten van diverse opties voor reductie van emissiereductie te onderzoeken (Van 
Vuuren et al., 2007). Hieruit bleek dat het effect van de meeste individuele opties op de totale 
kosten niet meer dan ±10% is tussen 2000 en 2050, met uitzondering van bio-energie. Als uitge-
gaan wordt van hoge potentieelschattingen voor bio-energie in combinatie met CO2-afvang en 
-opslag, kunnen de emissiereductiekosten worden verminderd met ongeveer 40%. De onzeker-
heid bij een combinatie van alle opties leidde echter tot een onzekerheidsband van 40% lagere 
tot 100% hogere kosten in 2050. Omdat in deze studie de nadruk ligt op de relatieve kosten-
verschillen tussen het referentiescenario en de dieetvarianten, spelen deze onzekerheden een 
kleinere rol dan wanneer wordt gekeken naar de absolute kosten.

De onzekerheid in discontovoet heeft ook een substantieel effect op de absolute mitigatiekos-
ten (Tabel 4). Hier geldt echter dat het gebruik van verschillende discontovoeten veel minder 
belangrijk voor het relatieve verschil dan het absolute verschil tussen de baseline en de vari-
anten. De relatieve reducties van de mitigatiekosten in de dieetvarianten ten opzichte van het 
referentiescenario zijn veel minder afhankelijk van verschillende discontovoeten (Tabel 8).

De analyse die is uitgevoerd, is statisch. Dat wil zeggen dat er niet is gekeken naar mogelijke 
terugkoppelingen van dieetveranderingen op landbouw en economie. Zo zijn er transitiekosten 
verbonden aan het bereiken van een lagere vleesconsumptie. Daarnaast kunnen er ook effec-
ten optreden op de grondprijzen en gewasopbrengsten, die leiden tot minder landwinst dan in 
deze studie berekend. Ook is geen rekening gehouden met een veranderend bestedingspatroon 
bij verminderde vleesconsumptie. Deze verandering in gedrag kan leiden tot meer uitstoot van 
broeikasgasemissies dan in deze studie berekend.

Bij het implementeren van beleid om minder vlees te consumeren zal inkomensderving bij 
producenten van vlees en melk een belangrijke barrière zijn. De mogelijke kosten die gepaard 
gaan met de hier aangenomen transities in vleesconsumptie, kunnen de verwachte kostenreduc-
tie van klimaatbeleid gedeeltelijk compenseren.

Het is een belangrijke vraag hoe beleidsstrategieën kunnen worden ontworpen om tot een lagere 
consumptie van vlees, eieren en melk te komen. Waar sommige auteurs pleiten voor een speci-
ale vleesbelasting om de vleesconsumptie te verminderen, geven anderen aan dat geen grote 
veranderingen kunnen worden verwacht van inzet van prijsmechanismen (Smil, 2002). In die 
zin kunnen gezondheidsoverwegingen, zoals overvoeding in ontwikkelde landen en specifieke 
gezondheidseffecten van vlees en gevogelte (Hu en Willett, 2002; Li et al., 2005), een extra 
argument zijn om de vleesconsumptie te verminderen. Hierdoor is de gezondheidsvariant uit 
deze studie als een meer ‘realistische’ variant te beschouwen dan de andere varianten.

De consumptie van vlees en melk neemt op dit moment snel toe in ontwikkelingslanden. Moge-
lijk kunnen deze ontwikkelingen nog worden beïnvloed voordat nieuwe tradities zijn gevestigd, 
die later moeilijk zijn te veranderen. In die zin is een verschuiving van rood naar wit vlees of 
andere eiwitbronnen in ontwikkelingslanden waarschijnlijk gemakkelijker te realiseren dan in 
de landen met een traditie van hoge consumptie van rood vlees. De conclusie is dat de voordelen 
van een verandering in het dieet voor klimaat belangrijk genoeg zijn om dit onderwerp op de 
politieke agenda te zetten en mogelijkheden voor dieettransities verder te verkennen.
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Minder vlees kan een behoorlijke bijdrage leveren aan klimaatbeleid

Wereldwijd is de veeteeltsector verantwoordelijk voor een aanzienlijk deel van de broei-

kasgasemissies. Daarnaast staat ongeveer 80% van de mondiale landbouwgrond ten dien-

ste van veeteelt. In deze studie is een analyse uitgevoerd van de gevolgen van verminderde 

vleesconsumptie voor de broeikasgasuitstoot en kosten van klimaatbeleid bij het bereiken 

van ambitieuze klimaatdoelstellingen. 

Gebruikmakend van het IMAGE-model kan worden geconcludeerd dat een mondiale 

afname van vleesconsumptie, of zelfs een volledige overgang naar een vegetarisch dieet 

een behoorlijke bijdrage kan leveren aan vermindering van broeikasgasemissies. Dit komt 

vooral door het sterke effect op landgebruik en de koolstofcyclus, voornamelijk via een 

sterke daling van het mondiale graslandareaal, en door de vermeden emissies van methaan 

en lachgas. De veranderingen in landgebruik hebben eveneens een positief effect voor de 

mondiale biodiversiteit. 

Bij een ambitieuze klimaatdoelstelling zouden de kosten van klimaatbeleid bij een lagere 

vleesconsumptie over de periode 2000-2050 minstens 50% lager uitvallen dan bij voort-

zetting van het huidige consumptiepatroon. Hierbij moet echter worden aangetekend dat 

in deze studie verondersteld is dat de transitie naar lagere vleesconsumpties geen kosten 

met zich meebrengt.

Dieetverandering heeft dus niet alleen een aanzienlijke invloed op broeikasgasemissies en 

mondiaal landgebruik, maar kan ook een belangrijke bijdrage aan toekomstig klimaatbeleid 

leveren.


