


Schoonmaakschema’s instellingen voor residentiële jeugdzorg, september 2015

	Algemeen

	Onderdelen
	dagelijks
	wekelijks
	periodiek
	Opmerkingen

	afvalbakken
	●
	
	
	Buitenzijde en deksel schoonmaken

	afvalzakken
	●
	
	
	legen en vervangen; sluit zakken goed en bewaar ze in gesloten afvalcontainers, op een aparte opslagplaats; plaats geen afval naast afvalcontainers; houd de opslagplaats schoon

	deuren 
	
	●
	●
	deuren binnenshuis wekelijks; deuren buitenshuis 4 x per jaar

	deurmat
	●
	
	
	stofzuigen

	dierverblijven
	●
	●
	
	voerbakken van huisdieren dagelijks verversen; hokken, kattenbakken, kooien etc. van huisdieren 1 à 2 x per week schoonmaken (afhankelijk van aantal dieren)

	etensresten
	●
	
	
	na iedere maaltijd opruimen en dagelijks in afsluitbare gft-containers afvoeren

	gordijnen
	
	
	●
	2 x per jaar wassen op wasvoorschrift

	handcontactpunten (deurklinken, kranen, lichtknopjes en al het andere wat vaak wordt aangeraakt)
	●
	
	
	 

	lamellen en jaloezieën 
	
	
	●
	2 x per jaar 

	lampen en verlichting
	
	
	●
	minimaal 4 x per jaar

	lijsten, moeilijk bereikbare richels, plinten en randjes
	
	●
	
	 

	matras (separeercel)
	●
	
	
	

	meubilair: tafels, stoelen, kasten
	●
	
	
	horizontale vlakken 

	papier, karton en overig afval
	●
	
	
	in afsluitbare afvalcontainers bewaren; wekelijks afvoeren

	plafond
	
	
	●
	bij zichtbaar vuil en stof

	radiatoren
	
	
	●
	4 x per jaar stofzuigen

	ramen
	
	
	●
	4 x per jaar zemen

	spiegels, glazen wanden en glas in deuren
	
	●
	
	streepvrij schoonmaken

	spinrag
	
	●
	
	verwijderen met ragebol

	tapijt en inloopmatten
	●
	
	
	stofzuigen

	vensterbanken
	●
	
	
	

	ventilatie(roosters of -ventielen)
	
	
	●
	4 x per jaar roosters schoonmaken en mechanische ventilatie controleren; eventuele filters elk half jaar schoonmaken of vervangen; minimaal jaarlijks onderhoud aan ventilatiesysteem (motor) laten uitvoeren; minimaal 1 x per 5 jaar onderhoud aan kanalen uitvoeren

	verbanddoos of -kar
	
	●
	
	

	vloeren (hard)
	●
	
	
	vegen, schrobben en nat dweilen

	vloeren (tapijt en inloopmatten)
	●
	
	
	stofzuigen, eventueel laagpolige tapijten vochtig (stoom)reinigen

	voorwerpen
	
	
	●
	afsoppen en eventueel in de week zetten, afspoelen en aan de lucht laten drogen

	wanden
	
	
	●
	bij zichtbaar vuil en stof






	Keuken 

	Onderdelen
	dagelijks
	wekelijks
	periodiek
	Opmerkingen

	aanrecht, kranen en gootsteen
	●
	●
	
	dagelijks schoonmaken, wekelijks aanslag verwijderen met periodieke ontkalker

	afwasmachine 
	
	●
	
	binnenkant (randen, afvoer)

	afzuigkap
	
	●
	●
	afzuigkap 1 x per week nat schoonmaken, filters 1 x per maand in de vaatwasmachine

	broodtrommel
	
	
	●
	1 x per maand

	diepvries


	
	●
	
	binnen- en buitenkant

	friteuse
	●
	
	●
	na gebruik buitenkant en mandje schoonmaken en het vet/olie zeven; na 5-7 x frituren vet/olie vervangen

	keukenkastjes
	●
	
	●
	dagelijks kastdeurtjes schoonmaken, 4 x per jaar binnen- en bovenkant

	koelkast
	
	●
	
	binnen- en buitenkant; ook diepvriesvak

	kookplaten
	●
	
	
	

	losse keukenmaterialen
	●
	
	
	na gebruik handmatig met afwasmiddel of in de vaatwasmachine op 60 °C wassen

	magnetron, grill en oven
	●
	
	
	

	meubilair (tafels, stoelen) 
	●
	
	
	 

	vloer
	●
	
	
	stofzuigen en dweilen






	Groepsruimten en -materialen

	Onderdelen
	dagelijks
	wekelijks
	periodiek
	Opmerkingen

	ballenbak
	
	
	●
	minimaal 2 x per jaar; direct schoonmaken als een kind in de bak geplast heeft; maak de ballen uit de ballenbak eventueel schoon met een speciale schoonmaakmachine: neem voor meer informatie contact op met de leverancier van uw ballenbak

	bank- en matrashoezen
	
	
	●
	1 x per maand wassen volgens wasvoorschrift

	kasten
	
	
	●
	binnenkant van dichte kasten 1 x per jaar, binnenkant open kasten 4 x per jaar

	kleine zwembaden
	●
	
	●
	voor gebruik schoonmaken en vullen met schoon (drink)water, na gebruik legen, nat schoonmaken en eventueel desinfecteren volgens gebruiksvoorschrift fabrikant; omgeving van het badje schoonmaken en –houden

Let op: relatief grote kunststof baden (die niet onder de WHVBZ vallen) kunnen niet dagelijks worden geleegd; reinig en desinfecteer het badwater volgens het gebruiksvoorschrift van de fabrikant

	knuffelbeesten
	
	
	●
	1 x per maand wassen volgens wasvoorschrift

	snoezelmaterialen en -ruimte
	
	
	●
	ruimte na gebruik schoonmaken; kussen met waterafstotende hoes nat schoonmaken, kussenslopen wassen; snoezelmaterialen schoonmaken volgens voorschrift leverancier

	speelgoed
	
	
	●
	

	thee-, hand- en vaatdoeken
	●
	
	
	3 x per dag vervangen en wassen volgens wasvoorschrift

	thermometer
	
	
	●
	desinfecteren na gebruik

	verkleedkleren
	
	
	●
	1 x per maand wassen volgens wasvoorschrift






	Medische behandelruimte

	Onderdelen
	dagelijks
	wekelijks
	periodiek
	Opmerkingen

	behandeltafel of -stoel
	●
	
	
	behandeltafel afnemen en per cliënt een schoon laken of nieuw papier gebruiken

	instrumenten (niet-steriel)
	●
	
	
	na ieder gebruik schoonmaken en desinfecteren

	kast met steriele materialen
	
	
	●
	maandelijks

	medicijnkar of -kast
	
	
	●
	maandelijks

	medicijnkoelkast

	
	
	●
	maandelijks binnen- en buitenkant schoonmaken

	verbandbekken
	●
	
	
	na ieder gebruik schoonmaken en desinfecteren of wegwerpbekkens gebruiken






	Separeercel

	Onderdelen
	dagelijks
	wekelijks
	periodiek
	Opmerkingen

	fixatiemateriaal
	
	
	●
	na elk gebruik, afhankelijk van materiaal nat schoonmaken (en bij bloed ook desinfecteren), of wassen op 60 °C

	matras
	
	
	●
	hoes (boven- én onderzijde) na elke cliënt schoonmaken






	Slaapkamers

	Onderdelen
	dagelijks
	wekelijks
	periodiek
	Opmerkingen

	bedden
	
	
	●
	1 x per maand 

	beddengoed
	
	●
	●
	wekelijks en bij wisseling van cliënt wassen volgens wasvoorschrift

	dekbedden en dekens
	
	
	●
	4 x per jaar en bij wisseling van cliënt wassen volgens wasvoorschrift

	hoofdkussen
	
	
	●
	4 x per jaar en bij wisseling van cliënt wassen volgens wasvoorschrift

	matras
	
	●
	●
	hoes (boven- én onderzijde) bij wisseling van het beddengoed schoonmaken






	Sanitair

	Onderdelen
	dagelijks
	wekelijks
	periodiek
	Opmerkingen

	afvoerputjes
	●
	
	
	vervuiling (haren) verwijderen

	bad
	●
	●
	
	na iedere wasbeurt, wekelijks zeepresten verwijderen en ontkalken

	dispensers met zeep of handdesinfecterend middel
	
	
	●
	nooit bijvullen; voorraadfles vervangen als oude leeg is en dispenser dan schoonmaken

	douche
	●
	●
	
	dagelijks nat schoonmaken, wekelijks zeepresten verwijderen en ontkalken

	douchegordijn
	
	
	●
	zo vaak wassen als nodig om schimmelgroei en andere aanslag te voorkomen (dit is afhankelijk van het gebruik en de mate van ventilatie van de doucheruimte)

	douchemat
	●
	
	
	na gebruik afspoelen met heet water en ophangen om te drogen

	spiegel
	●
	
	
	streepvrij schoonmaken

	tegels rondom toilet
	●
	
	
	schrobben

	tegelwanden
	●
	
	
	storende vlekken verwijderen

	toiletdeur
	
	●
	
	

	vloeren
	●
	●
	
	dagelijks nat schoonmaken, wekelijks schrobben

	wasmachine en -droger
	●
	
	
	 

	wastafels, kranen en overig sanitair
	●
	●
	
	dagelijks nat schoonmaken, wekelijks ontkalken

	wc-papier
	
	
	●
	tijdig aanvullen

	wc-pot
	●
	●
	
	dagelijks binnen- en buitenkant nat schoonmaken, wekelijks binnenkant ontkalken






	Schoonmaakmaterialen

	Onderdelen
	dagelijks
	wekelijks
	periodiek
	Opmerkingen

	bezems, trekkers
	●
	
	
	aangekleefd vuil verwijderen, ophangen in opslag

	dweilen, moppen
	●
	
	
	weggooien na gebruik of dagelijks wassen met totaalwasmiddel volgens wasvoorschrift; drogen in droogtrommel

	emmers
	●
	
	
	na gebruik schoonspoelen met heet water en daarna goed laten drogen

	kunststofborstels
	●
	
	
	na gebruik uitspoelen met heet water, uitslaan en ophangen met de borstelkop naar beneden

	materiaalwagen
	
	●
	
	

	microvezeldoekjes
	●
	
	
	na gebruik op minstens 60 °C wassen zonder wasverzachter, droog bewaren

	opslagruimte
	
	
	●
	minimaal 1 x per maand 

	sopdoeken
	●
	
	
	na gebruik op minstens 60 °C wassen

	sproeiflacons
	●
	
	
	na gebruik legen, omspoelen en drogen

	stofdoeken (stofbindend en vochtig)
	●
	
	
	na gebruik wassen met een totaalwasmiddel volgens wasvoorschrift; drogen in droogtrommel

	stofwisser

	●
	
	
	wisdoekjes eenmalig gebruiken; stofwisser schoonmaken na gebruik en ophangen

	stofzuiger
	●
	
	
	aangekleefd vuil van stofzuigermond na gebruik verwijderen; stofzuigerzak tijdig verwisselen, stoffilter periodiek verwisselen

	toiletborstel
	●
	
	
	na gebruik naspoelen, periodiek vervangen
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