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Bijlage D: Methoden 
Bijlage bij RIVM-rapport 2020-0104 Voortgangsrapportage Nationaal Preventieakkoord 2019 
 
Inleiding 
In het Nationaal Preventieakkoord (NPA) is afgesproken dat het RIVM jaarlijks over de voortgang 
van de uitvoering van de afspraken zal rapporteren in samenspraak met CBS, GGD GHOR 
Nederland, Pharos, Trimbos-instituut en CPB. Tevens zal het RIVM jaarlijks de ontwikkeling van 
een aantal relevante leefstijlindicatoren die betrekking hebben op de drie leefstijlkenmerken uit 
het NPA (roken, overgewicht en problematisch alcoholgebruik) in beeld brengen. Deze 
voortgangsrapportage zal door het RIVM eens in de vier jaar aangevuld worden met een 
doorrekening van de impact van de maatregelen van het NPA om in te schatten of de ambities van 
2040 zullen worden behaald.  
 
De voortgangsrapportage over 2019 laat per deelakkoord zien hoe de leefstijl zich heeft ontwikkeld 
en wat de voortgang is voor de doelstellingen en afspraken in het eerste jaar (2019) sinds het NPA is 
ondertekend (23 november 2018). In de voortgangsrapportage wordt eerst inzicht gegeven in de 
recente leefstijlontwikkelingen in relatie tot de gestelde ambities voor 2040. Vervolgens wordt 
inzicht gegeven in de voortgang van de doelstellingen die binnen de thema’s in elk deelakkoord 
zijn vastgesteld. Tot slot wordt gerapporteerd in hoeverre de onderliggende afspraken in 
uitvoering zijn en wordt de voortgang geduid. Deze bijlage bevat gedetailleerde informatie over de 
werkwijze en gebruikte methodologie achter de voortgangsrapportage. 
 
Situatie 2010-2019 en ambities 
In het NPA worden per deelakkoord verschillende ambities genoemd. Om de voortgang van de 
ambities inzichtelijk te maken is de situatie tussen 2010 en 2019 beschreven voor aan de ambities 
gerelateerde leefstijlindicatoren. Voor elk van deze leefstijlindicatoren is in kaart gebracht welke 
data(bronnen) beschikbaar zijn. Hierbij ging de voorkeur uit naar beschikbare cijfers, zoals deze 
worden gerapporteerd op ‘de Staat van Volksgezondheid en Zorg’ (https://www.staatvenz.nl/) en 
‘Volksgezondheidenzorg.info’ (https://www.volksgezondheidenzorg.info/). Dit vanwege het 
eenduidig rapporteren van cijfers. Daarnaast had het de voorkeur dat de gegevens jaarlijks 
beschikbaar zijn, indien mogelijk vanaf 2010 tot en met het afsluiten van het NPA (2018) en in 2019. 
Indien beschikbaar zijn de gegevens ook uitgesplitst naar opleidingsniveau. 
 
Voor enkele leefstijlindicatoren zijn geen jaarlijkse data beschikbaar of sluiten de beschikbare 
databronnen niet direct aan bij de leefstijlindicatoren in de gestelde ambities. Gegevens over 
zwangere vrouwen zijn afkomstig uit de ‘Monitor Zwangerschap en Middelengebruik’1 die alleen is 
uitgevoerd in 2016 en 2018. Gegevens over het rookgedrag en de alcoholconsumptie onder 
jongeren zijn op bovengenoemde websites beschikbaar voor 2011, 2015 en 2017. Aanvullende 
gegevens over 2019 zijn verkregen van het Trimbos-instituut. Deze gegevens betreft jongeren in de 
leeftijd van 12 tot 16 jaar. De groep 17-jarigen, die nog geen rookwaren of alcohol mogen kopen, 
ontbreekt in deze groep.  
 
Voor vrijwel alle ambities is informatie gepresenteerd. Voor de ambitie om te komen tot een daling 
van 40% ten opzichte van 2017 van het aantal Nederlanders dat lijdt aan obesitas gerelateerde 
ziekten (zoals diabetes mellitus type II, hart-, vaat-, en leverziekten) in 2040, bleken alleen de 
gegevens over diabetes mellitus momenteel geschikt. Ook voor de ambitie dat de bewustwording 
van het eigen drinkgedrag en de effecten daarvan toeneemt is (nog) geen informatie beschikbaar 
die aan bovengenoemde uitgangspunten voldoet. 
  

 
1 Scheffers-van Schayck T, den Hollander W, van Belzen E, Monshouwer K, Tuithof M. Monitor middelengebruik en zwangerschap 2018. 
Middelengebruik van vrouwen en hun partners vóór, tijdens en na de zwangerschap. Utrecht, Trimbos Instituut, 2019. 

https://www.staatvenz.nl/
https://www.volksgezondheidenzorg.info/
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Verzamelen van voortgangsinformatie en afstemming met partijen 
In het NPA staan meer dan 200 doelstellingen en afspraken (in het NPA ook wel acties genoemd) 
gemaakt door meer dan 70 partijen. Door middel van een gerichte en herhaalde uitvraag bij alle 
deelnemende partijen is zo veel mogelijk concrete en cijfermatige voortgangsinformatie voor elke 
doelstelling en afspraak verzameld.  
 
Hiervoor heeft het ministerie van VWS, in samenspraak met de partijen, per doelstelling/afspraak 
vastgesteld welke partij(en) voor het aanleveren van de gegevens verantwoordelijk is/zijn. Bij 
meerdere verantwoordelijke partijen is door het RIVM in overleg één verantwoordelijke 
aanleverende partij aangewezen. Sommige afspraken bevatten meerdere activiteiten, waar 
mogelijk ook meerdere partijen bij betrokken zijn. Deze zijn apart uitgevraagd en de informatie is 
daarna weer samengevoegd. 
 
Om de uitgangssituatie in kaart te brengen, waartegen de voortgang kan worden afgezet 
(nulmeting), zijn in de zomer van 2019 alle partijen door het RIVM benaderd. Het RIVM heeft hierbij 
gevraagd om informatie te verstrekken over de situatie ten tijde van het ondertekenen van het 
NPA (eind 2018). Om zo concreet en kwantitatief mogelijke voortgangsinformatie te verkrijgen zijn 
door het RIVM per doelstelling/afspraak indicatoren opgesteld die de voortgang in kaart brengen. 
Elke partij had de mogelijkheid om de indicatoren nader af te stemmen met het RIVM. Zo heeft het 
RIVM, indien informatie over de gevraagde indicatoren niet aangeleverd kon worden, samen met 
de desbetreffende partij een alternatieve indicator opgesteld. Ook kon besloten worden de 
informatie, in overleg, bij een andere partij uit te vragen. Voor deze afstemming over de 
indicatoren en de nulmeting is in september 2019 een reminder gestuurd naar de partijen die nog 
niet gereageerd hadden. Partijen die eind 2019 nog geen (volledige) informatie voor de nulmeting 
hadden aangeleverd zijn hierop geattendeerd door de secretarissen van de thematafels. Zij werden 
verzocht om de informatie voor de nulmeting en eerste voortgangsmeting gelijktijdig aan te 
leveren, met als deadline 10 januari 2020. 
 
Voor de partijen die de informatie voor de nulmeting aangeleverd hadden is eind december 2019 
uitvraag gedaan naar de voortgang over kalenderjaar 2019. De deadline voor het aanleveren was 
voor deze partijen 31 januari 2020. Indien partijen nog aanvullend met het RIVM wilden 
afstemmen over indicatoren, hadden ze hier tot 10 januari 2020 de tijd voor. In de week 
voorafgaand aan 31 januari is aan de partijen die de voortgangsinformatie nog niet hadden 
aangeleverd een ‘kind reminder’ gestuurd om de partijen te herinneren aan de deadline. Na 31 
januari ontvingen partijen die nog niet gereageerd hadden nog minimaal één reminder via de e-
mail of telefonisch.  
 
Nadat de informatie van de partijen was ontvangen, is door het RIVM een check gedaan op 
volledigheid. Hierbij werd gelet op de volgende punten: of de voortgangsinformatie voor elke 
uitgevraagde doelstelling/afspraak was aangeleverd, of er bij ontbrekende cijfers zicht was op 
wanneer deze mogelijk wel aangeleverd konden worden en of bij belangrijke aantallen ook was 
vermeld hoe deze cijfers zijn verkregen. Bij vragen over de aangeleverde informatie nam het RIVM 
contact op met de partijen voor verduidelijking. Vervolgens is de voortgangsinformatie die het 
RIVM voor de afspraken van de partijen genoteerd had (vanuit mailcontact of telefonisch contact) 
ter bevestiging naar de betreffende partij teruggestuurd. Naar de partijen werd gecommuniceerd 
dat het RIVM ervan uit ging dat de aangeleverde informatie volledig en correct was. De partijen 
werden ervan op de hoogte gesteld dat hun aangeleverde informatie in te zien zou zijn in de 
bijlagen van de voortgangsrapportage. Daarnaast werden de partijen geïnformeerd dat het 
communicatieteam van het RIVM nog een redactionele slag zou maken in de aangeleverde 
informatie (om voortgangsinformatie vanuit alle partijen zoveel mogelijk op eenzelfde wijze te 
rapporteren in de bijlagen). Verder werden partijen erop gewezen dat aangeleverde informatie 
voor 2020 in principe niet werd meegenomen, tenzij dit een directe voortzetting was van de 
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informatie voor 2019. Partijen hoefden in geval van akkoord niet te reageren en hadden een 
termijn van twee weken om  te reageren. 
Tot slot is de concept voortgangsrapportage (zonder bijlagen) in mei 2020 naar alle partijen 
verstuurd zodat zij een feitelijke check konden uitvoeren op de gepresenteerde informatie. Als uit 
een reactie bleek dat bepaalde informatie feitelijk niet klopte, is deze aangepast. Aanvullende 
(nieuwe) informatie over de voortgang van afspraken is in deze fase van het project niet meer en 
meegenomen. 
 
Verwerking van de voortgangsinformatie 
Op basis van de door de verantwoordelijke partijen aangeleverde informatie is voor elk 
deelakkoord per thema de voortgang van een selectie van de doelstellingen weergegeven met 
behulp van infographics. Deze selectie is gebaseerd op de volgende criteria: 
 
Bij het deelakkoord roken zijn er doelstellingen per thema opgesteld. De voortgang van deze 
doelstellingen is weergegeven in de voortgangsrapportage.  Daarnaast is er een afspraak vanuit 
het akkoord opgenomen als doelstelling, omdat deze geëvalueerd werd binnen de Quickscan van 
de mogelijke impact Nationaal Preventieakkoord2 die het RIVM uitvoerde aan de start van het 
akkoord in 2018.  
 
In tegenstelling tot de deelakkoorden roken en problematisch alcoholgebruik, zijn er voor het 
deelakkoord overgewicht geen doelstellingen per thema opgesteld. Daarnaast zijn de doelen voor 
2040 niet allemaal concreet en/of meetbaar. Daarom is per thema, in plaats van of in aanvulling op 
de doelen, een aantal afspraken geselecteerd waarmee de voortgang over de doelstellingen per 
thema wordt gerapporteerd. Hiervoor zijn met name afspraken gekozen met concrete, meetbare 
doelen, die in de eerste jaren na het afsluiten van het akkoord bereikt zouden moeten worden. 
Daarnaast zijn de afspraken zo gekozen dat er per thema aan verschillende onderwerpen aandacht 
wordt besteed.  
 
Net zoals bij het deelakkoordroken zijn bij het deelakkoord problematisch alcoholgebruik per 
thema doelstellingen opgesteld. Een selectie van deze doelstellingen is in de 
voortgangsrapportage weergegeven, zodat voor ieder thema inzicht werd gegeven in de 
voortgang. Voor enkele thema’s zijn doelstellingen die een doel voorbij 2020 hebben, niet concreet 
geformuleerd zijn en waarvoor geen (kwantitatieve) voortgangsinformatie beschikbaar was, niet 
weergegeven. Ook zijn in enkele gevallen concrete onderliggende afspraken toegevoegd om de 
voortgang op de doelstellingen beter te kunnen beschrijven. Daarnaast zijn de afspraken vanuit 
het akkoord die geëvalueerd zijn binnen de Quickscan van de mogelijke impact Nationaal 
Preventieakkoord2 opgenomen als doelstelling. 
 
Doelstellingen gericht op eenzelfde of vergelijkbaar onderwerp zijn weergegeven in één 
infographic. Uitgebreide doelstellingen zijn opgesplitst, maar binnen dezelfde infographic 
weergegeven. Doelstellingen bestaande uit een aantal subdoelstellingen zijn opgesplitst in 
meerdere infographics. Om de informatie voor de doelstellingen zo concreet en volledig mogelijk 
te maken is er voor sommige doelstellingen informatie toegevoegd uit onderliggende afspraken. 
Een volledig overzicht van de voortgang van alle doelstellingen en afspraken binnen het NPA is 
online beschikbaar (Bijlage A-voortgang roken, Bijlage B-voortgang overgewicht, Bijlage C-
voortgang probl alcohol). 
 
Indeling voortgang van de afspraken 
Nadat alle voortgangsinformatie voor de afspraken van het NPA was verzameld, is voor alle 
afspraken bepaald wat de fase van de uitvoering was aan het eind van 2019. Omdat een deel van 

 
2 RIVM, 2018, Quickscan mogelijke impact Nationaal Preventieakkoord 

https://www.rivm.nl/bibliotheek/rapporten/2020-0104-bijlage-A-voortgang-roken.pdf
https://www.rivm.nl/bibliotheek/rapporten/2020-0104-bijlage-B-voortgang-overgewicht.pdf
https://www.rivm.nl/bibliotheek/rapporten/2020-0104-bijlage-C-voortgang-probl-alcohol.pdf
https://www.rivm.nl/bibliotheek/rapporten/2020-0104-bijlage-C-voortgang-probl-alcohol.pdf
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de afspraken aan de start van het NPA al werd uitgevoerd, en daarna voortgezet of uitgebreid 
werd, is ook de fase van uitvoering van alle afspraken aan de start van het NPA bepaald.  
Op basis van de door de verantwoordelijke partijen aangeleverde informatie is door twee 
onderzoekers onafhankelijk van elkaar bepaald in welke fase van uitvoering de afspraak zich 
bevond. Hierbij is de volgende indeling gehanteerd: 

   
 (Nog) niet gestart Er zijn (nog) geen activiteiten ondernomen met betrekking tot de voorbereiding of 

de uitvoering van de actie. 
 In voorbereiding Er zijn activiteiten opgestart ter voorbereiding van de actie. 

 In uitvoering Er wordt actief gewerkt aan de actie en mogelijk is er al vooruitgang. 

 Afgerond De afspraak, inclusief alle aspecten zoals omschreven in de actie, is voltooid. 

 Onbekend De partij heeft geen informatie aangeleverd of de aangeleverde informatie geeft 
geen inzicht in de voortgang van de actie of de partij geeft aan dat de gevraagde 
informatie om de actie te kunnen monitoren (nog) niet beschikbaar is. 

 
Voor afspraken waar verschillende activiteiten onder vielen die apart zijn nagevraagd (en later zijn 
samengevoegd), is de kleurcodering gebaseerd op de activiteit die het verst was is de fase van 
uitvoering. De resultaten van de indeling van deze twee onderzoekers zijn vervolgens met elkaar 
vergeleken. Indien het resultaat niet met elkaar overeen kwam, zijn de informatie en de 
voortgangsindeling door een derde onderzoeker bekeken. Deze persoon heeft op basis daarvan 
een definitieve voortgangsindeling toegekend. Doordat partijen verschillen in de manier waarop zij 
de voortgang van afspraken beschrijven, en de voortgangsindeling hierop is gebaseerd, kan het in 
enkele gevallen voorkomen dat de voortgang al minder ver of juist verder gevorderd is dan de 
voortgangsindeling aangeeft. Aangezien er ook veel nieuwe afspraken in het NPA staan, waren die 
afspraken eind 2018 logischerwijs (nog) niet gestart. 
 
Vervolgens is per deelakkoord berekend welk deel van de afspraken zich in de verschillende fasen 
van uitvoering bevond bij de start van het NPA (eind 2018) en eind 2019. Deze geaggregeerde 
gegevens zijn in de voortgangsrapportage per jaar weergegeven om aan te geven welke voortgang 
is geboekt in het jaar 2019. Mede op advies van de externe begeleidingscommissie (zie Governance 
en borging) om transparantie van de data na te streven is voor elk deelakkoord in een online 
bijlage de door de verantwoordelijke partij aangeleverde voortgangsinformatie per afspraak 
beschreven. Daarnaast is aangegeven in welke fase van uitvoering de afspraak zich bevindt. De 
aangeleverde informatie is hierbij redactioneel aangepast zodat deze op vergelijkbare manier 
beschreven is voor de verschillende afspraken. Ook is de tekst soms ingekort daar waar de gestelde 
woordlimiet van 150 woorden werd overschreden. Daarnaast is het uitgangspunt gehanteerd dat 
alleen informatie over 2018 en 2019 weergegeven wordt. Informatie over 2020 is alleen 
meegenomen als dit een relevante doorkijk biedt over activiteiten die in 2018 en 2019 zijn 
ondernomen. Als voorbeeld kan gedacht worden aan een e-learning die in 2019 is ontwikkeld, 
maar in 2020 wordt geïmplementeerd.  
 
Duiding van de afspraken 
Om de resultaten van de eerste voortgangsrapportage beter te kunnen duiden zijn de afspraken uit 
het NPA (zonder beschikbaarheid van informatie over de voortgang) ingedeeld naar doelgroep, 
setting en type actie. In een pilotronde is een groot aantal afspraken ingedeeld op basis van 
opgestelde definities (hieronder verder toegelicht) voor verschillende categorieën van de drie 
indelingen. Deze definities en categorieën zijn na de pilotronde aangescherpt en definitief 
gemaakt. Daarna zijn alle afspraken door meerdere onderzoekers in overleg ingedeeld naar de 
volgende indelingen:  
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Doelgroep 
Allereerst zijn de afspraken ingedeeld naar de doelgroep waarop de afspraak effect beoogt te 
hebben. Er zijn hiervoor twee doelgroepenindelingen gebruikt, gebaseerd op de doelgroepen die 
in het NPA genoemd worden. Voor de primaire doelgroepindeling zijn de volgende categorieën 
gehanteerd:  

• kinderen (tot 12 jaar),  
• jongeren (12 - 18 jaar),  
• jongvolwassenen (18 - 24 jaar),  
• volwassenen (24 - 50 jaar),  
• ouderen (50+),  
• zwangere vrouwen (inclusief vrouwen die bezig zijn met zwanger worden, vrouwen in het 

kraambed en vrouwen die borstvoeding geven), 
• de algemene bevolking.  

 
De tweede doelgroepindeling geeft een specificatie binnen de eerste doelgroepindeling aan. Dit 
kan zijn het opleidingsniveau (laag of hoog opgeleid) voor jongeren en jongvolwassenen of sociaal 
economische status (SES; hier wordt alleen lage SES specifiek benoemd) voor volwassenen en 
ouderen. Verder is het ook benoemd als een afspraak mede is gericht op mensen met een 
beperking. Sommige afspraken zijn bij twee categorieën ingedeeld, omdat de afspraak meerdere 
doelgroepen betreft. Bijvoorbeeld als een afspraak gericht was op ‘jeugd’, is deze ingedeeld bij 
zowel de doelgroep kinderen als jongeren.  
 
Setting 
De afspraken zijn daarnaast ingedeeld op grond van de verschillende settingen waarin de 
afspraken plaatsvinden. Deze settingen zijn afgeleid van de WHO Healthy Settings3, aangevuld met 
informatie vanuit het ‘de Staat van Volksgezondheid en Zorg‘ (RIVM) en de World Health 
Organization en aangepast aan de settingen genoemd in het NPA. De volgende categorieën zijn 
gebruikt:  

• leefomgeving: omgeving waarin mensen wonen en recreëren 4,  
• vereniging: verenigingen of clubs waar mensen samenkomen tijdens hun studie- of vrije 

tijd,  
• zorg: het geheel van zorgverleners (en ondersteunend personeel), instellingen, middelen 

en activiteiten dat direct gericht is op instandhouding en verbetering van de 
gezondheidstoestand en/of de mogelijkheid om zelf regie te voeren, en op het reduceren, 
opheffen, compenseren en voorkomen van tekorten daarin5,  

• media: alles in de online omgeving, op TV, in kranten of tijdschriften en reclame,  
• school: van kinderopvang tot en met hoger onderwijs,  
• werk: locatie waar iemand zijn/haar werk uitvoert,  
• transport: (middelen voor) het verplaatsen van mensen 6,  
• niet setting gebonden: niet vallend onder één van bovenstaande settingen.  

 
Ook hier zijn sommige afspraken ingedeeld binnen twee categorieën. Bijvoorbeeld als een actie 
gericht was op alcoholpreventie binnen de studieomgeving, werd deze ingedeeld binnen de 
categorieën ‘school’ én ‘vereniging’.  
 
Type afspraak  
De afspraken in het NPA zijn verschillend van aard. Om inzicht te krijgen in de verschillende soorten 
afspraken zijn de afspraken ingedeeld naar vier typen afspraken:  

 
3 https://www.who.int/healthpromotion/healthy-settings/en/ 
4 https://www.rivm.nl/gezonde-leefomgeving 
5 https://www.volksgezondheidenzorg.info/verantwoording/gezondheidszorg/gezondheidszorg#node-gezondheidszorg 
6 www.who.int/heli/risks/urban/transportpolicybrief2010.pdf 

https://www.who.int/healthpromotion/healthy-settings/en/
https://www.rivm.nl/gezonde-leefomgeving
https://www.volksgezondheidenzorg.info/verantwoording/gezondheidszorg/gezondheidszorg%23node-gezondheidszorg
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• Concrete acties: concreet gedefinieerde activiteiten waarbij duidelijk aangegeven is wat 
er gedaan wordt en soms ook waar, hoe en wanneer. Een voorbeeld hiervan is: ‘Zoals 
door de sector eerder is toegezegd, wordt het gebruik van licensed media characters 
gericht op kinderen onder de 13 jaar op productverpakkingen en point-of-sale materiaal 
ingeperkt op basis van voedingskundige criteria. Dit wordt in 2019 opgenomen in de 
Reclamecode voor Voedingsmiddelen’. 

• Inspanningen: ondersteunende afspraken zonder concreet gedefinieerde activiteiten. 
Deze bevatten vaak termen als streven naar, activeren, ondersteunen, stimuleren etc. Een 
voorbeeld hiervan is: ‘ANR activeert partners van de Alliantie om mee te doen aan 
stoppen-met-rokencampagnes en te verwijzen naar ikstopnu.nl’. 

• Onderzoek en evaluatie: deze categorie bevat onderzoeken, evaluaties en verkenningen. 
Een voorbeeld hiervan is: ‘Er komt een onderzoek hoe excessieve consumptie 
voorkomen kan worden onder specifieke doelgroepen, die door andere maatregelen 
slecht bereikt worden. Het onderzoek vormt bij voldoende perspectief de basis voor een 
initiatief om deze doelgroepen effectiever te bereiken.’ 

• Doelstellingen: concreet geformuleerde doelen binnen een vastgestelde termijn, met of 
zonder activiteiten om deze doelen te bereiken. Deze categorie is toegevoegd omdat 
sommige afspraken als afspraak in het NPA staan, maar waarbij vooral het te behalen 
resultaat is beschreven. Een voorbeeld hiervan is: ‘In 2025 is voor patiënten, personeel en 
bezoekers in 50% van de ziekenhuizen het voedingsaanbod gezond, uiterlijk in 2030 is 
het voedingsaanbod in alle ziekenhuizen gezond’.   

 
Governance en borging  
Het RIVM zorgt voor de governance van de voortgangsrapportages en hiermee voor de borging 
van het NPA. Hiervoor overlegt het RIVM regelmatig met VWS als opdrachtgever en met de 
secretarissen van de thematafels over de voortgang van het NPA en het verzamelen van de 
voortgangsinformatie. Hierdoor worden tijdig mogelijke knelpunten gesignaleerd. Daarnaast 
heeft het RIVM tijdens de thematafels de NPA-partijen geïnformeerd over het plan van aanpak 
(maart 2019), de werkwijze rondom de uitvraag van informatie (oktober 2019) en de resultaten aan 
de hand van de concept voortgangsrapportage (mei 2020). Bovendien is er een interne en externe 
begeleidingscommissie ingesteld. De begeleidingscommissies hebben de functie van 
klankbordgroep, waarin advisering en discussie plaatsvindt. Daarnaast biedt het een gremium om 
kennis en ervaring rondom monitoring en verkenningen samen te brengen. 
 
De interne begeleidingscommissie bestond uit wetenschappers van het RIVM met expertise op het 
gebied van preventie en/of monitoring. De interne begeleidingscommissie is in totaal twee keer 
samengekomen, waarbij allereerst het plan van aanpak is besproken en in de tweede sessie input 
is opgehaald voor de werkwijze van informatieverzameling. Daarnaast is de concept 
voortgangsrapportage getoetst in het wetenschappelijk toetsoverleg van het RIVM. Adviezen voor 
met name transparantie en verduidelijking zijn hieruit overgenomen. 
 
De externe begeleidingscommissie bestond uit experts op gebied van preventie en/of monitoring 
vanuit het CBS, GGD GHOR Nederland, Pharos, Trimbos-instituut, CPB, SCP, PBL en Mulier 
Instituut. De externe begeleidingscommissie is in totaal vijf keer samengekomen. Tijdens de eerste 
bijeenkomst is de rol van de begeleidingscommissie besproken en zijn de resultaten van de 
Quickscan mogelijke impact Nationaal Preventieakkoord2  gepresenteerd. Daarnaast is het plan 
van aanpak voor de voortgangsrapportage besproken. Tijdens de tweede bijeenkomst is de 
uitvraag van de informatie voor de eerste voortgangsmeting besproken. Hoewel oorspronkelijk de 
secretarissen van de thematafels deze uitvraag zouden doen, rees de vraag of het RIVM hier als 
onafhankelijke partij die ook de voortgangsrapportage opstelt, niet beter geschikt voor was. Mede 
op advies van de externe begeleidingscommissie is besloten voor te stellen aan het ministerie van 



 
 
Bijlage D: Methoden 
Bijlage bij RIVM-rapport 2020-0104 Voortgangsrapportage Nationaal Preventieakkoord 2019 

Pagina 7 van 7 

VWS dat de uitvraag door het RIVM plaats zal vinden, waarmee het ministerie van VWS akkoord 
ging.  
Tijdens de derde bijeenkomst is een voorstel voor de weergave van de voortgang en duiding van 
de afspraken (zie: Duiding van de afspraken) voorgelegd. Tijdens de vierde bijeenkomst zijn de 
keuzes voor de eindproducten (de voortgangsrapportage en de bijlagen: het methodedocument 
en de online overzichten van alle afspraken) voorgelegd. Hier is, in het kader van transparantie over 
gebruikte data, besloten in de online bijlages zowel de voortgangsinformatie als de 
voortgangsindelingen weer te geven. Bij de vijfde bijeenkomst heeft de begeleidingscommissie 
feedback gegeven op de conceptrapportage, waarna met name adviezen over transparantie en 
verduidelijking zijn overgenomen.  




