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Eger ileri tetkik gerekliyse

Meme kanseri halk taramasina katiliminiza iliskin sonucu bildiren
mektubu aldiniz. Radyoloji uzmanlari réntgen resminizde bir
anormallik tespit etmisler ama ne tir anormallik oldugunu heniiz
bilmiyorlar. Hastanede yapilacak ileri tetkikten sonra bunun iyi ya
da kétd huylu bir anormallik oldugu anlasilacak. Havale edilen her
25 kadinin 18’inde meme kanseri yoktur.

Bu arada sonuc tarafimizdan aile doktorunuza bildirilmistir. Eger
hen(z aile doktorunuzla bir irtibatiniz olmamissa, kendisiyle bir
randevu yapmanizi tavsiye ederiz.

Bu brostrde, anormalligin tlrind tespit etmek icin hastanede
yapilacak muayeneler hakkinda daha genis bilgileri okuyabilirsiniz.
Kesin bir teshis tespit edebilmek icin, ne kadar cok ve hangi
muayenelerin yapilmasi gerektigi 5nceden tahmin edilemez.

Bu brostrde, muayenelere takiben yapilmasi muhtemel tedavi
hakkinda bilgi bulamazsiniz. Muhtemel tedavi ile ilgili sorularinizi
uzman hekime sorabilirsiniz.

Hastaneye gitmek

Muayene icin hangi hastaneye gitmek istediginizi aile doktorunuzla
birlikte kararlastirabilirsiniz. Tercihinizi yaparken su internet
sayfasindaki bilgilerden yararlanabilirsiniz:
www.monitorborstkankerzorg.nl. Uzman hekim hastanede birkag
muayene ve tahlil yapacak. Sonucu ne zaman alacaginizi size
bildirir. Bu muayeneler genelde poliklinikte yapilir. Aile doktorunuz
gerektiginde size destek olabilir ve sorulariniza yanit verebilir.
Muhtemel sorularinizi elbette hastanedeki uzmanlara da
sorabilirsiniz.

Muhtemel muayeneler
En ¢cok yapilan muayeneler asagida belirtilmistir. Hastanede baska
muayeneler de yapilabilir.


http://www.monitorborstkankerzorg.nl

Bedensel muayene  Uzman hekim kendiniz, hastalik ge¢misiniz ve
aileniz hakkinda bazi sorular soracak. Hissedilebilir bir anormal-
ligin olup olmadigini belirlemek icin meme ve koltukaltlarinizi
muayene edecek.

Meme radyografisi - Hastanede bir réntgen cihaziyla memelerini-
zin ek rontgen resimleri gekilir. Bu islem halk taramasi cerceve-
sinde yapilan réntgen resimlerine benzer bir islemdir. Bazen bir
ya da her iki memenin ayrintili bir kaydi ve blyatilmis
gorintileri gerekebilir. Bu sekilde siipheli nokta daha iyi
gorilebilir ve ve daha iyi degerlendirilebilir.

Ekografi - Ekografi ses dalgalariyla yapilan bir muayenedir.
Stpheli noktanin bayaklaga ve tird hakkinda ek bilgiler verir.
Ekografi, sadece rontgen resimleri yapildiktan sonra yapilir.
Muayene agrisizdir.

MRl Manyetik Rezonans Gorintlleme tarayicisi, manyetik
saha yardimiyla viicudunuzun goérintilerini ceken bir tibbi
alettir. Gortntdler memenin / memelerinin kesitlerini gosterir.
Muayene acisizdir.

Ponksiyon (Sitoloji)  Ince bir igne ile siipheli noktadan doku
hicreleri alinir. Buna sitolojik ponksiyon denir. Alinan hiicreler
mikroskop ile incelenir. Bu muayene icin genelde uyusturma
gerekmez.

Igne biyopsisi igne biyopsisinde icbiikey bir igneyle siipheli
noktadan bir doku parcasi alinir. Bunun icin lokal uyusturma
gereklidir. Alinan doku laboratuarda mikroskop ile incelenir.

Cerrahi biyopsi Yapilan ileri tetkiklerde ragmen anormalligin tirQ
hakkinda hala belirsizlik varsa, doku muayenesinin yapilabilmesi
icin spheli noktanin alinmasi gerekli olabilir. Buna cerrahi
biyopsi denir. Bu genel olarak narkoz altinda yapilir.

Muayenelerin sonucu

Muayenelerin sonucu kisa zamanda belli olabilir ve buna bagli
olarak tim muayeneler gerekli olmayabilir. Her hangi bir
hastaligin olmadigi anlasilabilir. Hastanedeki muayeneler



Sonuglara ne yapiyoruz?

Sorularinizi nereye sorabilirsiniz?

Daha genis bilgiyi sonu¢ mektubunda ya da su internet
sitesinde bulabilirsiniz:
www.bevolkingsonderzoekborstkanker.nl.

Tibbi sorulariniz igin aile doktorunuz ya da uzman hekimi-
nizle irtibat kurmaniz tavsiye edilir.

Halk taramasini su logodan taniyabilirsiniz:
bevolkingsonderzoek
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