Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondhetd,

Wetzijn en Sport

Bijdrage (gewogen* %) van plaats van de consumptie van voedingsmiddelen voor
19-30-jarigen, opgesplitst naar opleidingsniveau

Productgroepen gebaseerd op Epic-Soft
indeling Laag

Thuis Buitenshuis

Aantal Aantal
waarnemingen 9% waarnemingen %

01. Aardappelen en andere knolgewassen 135 82 42 18
02. Groenten 392 80 150 20
03. Peulvruchten 8 100 0 0
04. Vruchten 183 65 100 35
05. Melkproducten 475 69 261 31
06. Granen en graanproducten 469 65 199 35
07. Vlees en vileesproducten 407 69 189 31
08. Vis, schaal- en schelpdieren 11 54 12 46
09. Eieren 51 71 16 29
10. Vetten 349 65 158 35
11. Suiker en zoetwaren 320 63 193 37
12. Koek, gebak en biscuit 201 70 106 30
13. Niet alcoholische dranken 580 65 371 35
14. Alcoholische dranken 31 20 43 80
15. Sauzen, kruiden en specerijen 249 74 118 26
16. Soepen, bouillon 53 64 30 36
17. Diversen 77 62 44 38

*Gewogen voor sociodemografische factoren

Copyright: Het Ministerie van VWS is eigenaar van de brongegevens van de voedselconsumptiepeilingen. Publicatie van de opgevraagde gegevensrapporten is
toegestaan onder vermelding van www.rivm.nl/vcp of www.voedselconsumptiepeiling.nl (versie 11-2009)



Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondhetd,

Wetzijn en Sport

Bijdrage (gewogen* %) van plaats van de consumptie van voedingsmiddelen voor
19-30-jarigen, opgesplitst naar opleidingsniveau

Productgroepen gebaseerd op Epic-Soft
indeling Midden

Thuis Buitenshuis

Aantal Aantal
waarnemingen % waarnemingen %

01. Aardappelen en andere knolgewassen 272 78 119 22
02. Groenten 907 77 498 23
03. Peulvruchten 17 92 3 8
04. Vruchten 326 48 321 52
05. Melkproducten 934 73 632 27
06. Granen en graanproducten 952 59 615 41
07. Vlees en vileesproducten 763 65 574 35
08. Vis, schaal- en schelpdieren 41 75 42 25
09. Eieren 100 64 64 36
10. Vetten 691 58 414 42
11. Suiker en zoetwaren 624 56 508 44
12. Koek, gebak en biscuit 340 61 274 39
13. Niet alcoholische dranken 1092 52 993 48
14. Alcoholische dranken 113 38 108 62
15. Sauzen, kruiden en specerijen 502 67 339 33
16. Soepen, bouillon 80 45 106 55
17. Diversen 137 57 100 43

*Gewogen voor sociodemografische factoren

Copyright: Het Ministerie van VWS is eigenaar van de brongegevens van de voedselconsumptiepeilingen. Publicatie van de opgevraagde gegevensrapporten is
toegestaan onder vermelding van www.rivm.nl/vcp of www.voedselconsumptiepeiling.nl (versie 11-2009)



Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondhetd,

Wetzijn en Sport

Bijdrage (gewogen* %) van plaats van de consumptie van voedingsmiddelen voor
19-30-jarigen, opgesplitst naar opleidingsniveau

Productgroepen gebaseerd op Epic-Soft
indeling Hoog

Thuis Buitenshuis

Aantal Aantal
waarnemingen 9% waarnemingen %

01. Aardappelen en andere knolgewassen 143 78 65 22
02. Groenten 620 69 360 31
03. Peulvruchten 13 100 0 0
04. Vruchten 240 58 204 42
05. Melkproducten 576 71 411 29
06. Granen en graanproducten 594 58 435 42
07. Vlees en vieesproducten 452 63 348 37
08. Vis, schaal- en schelpdieren 38 52 33 48
09. Eieren 52 75 26 25
10. Vetten 399 59 269 41
11. Suiker en zoetwaren 423 58 326 42
12. Koek, gebak en biscuit 168 49 207 51
13. Niet alcoholische dranken 717 52 646 48
14. Alcoholische dranken 71 31 98 69
15. Sauzen, kruiden en specerijen 289 63 230 37
16. Soepen, bouillon 56 43 72 57
17. Diversen 57 54 54 46

*Gewogen voor sociodemografische factoren

Copyright: Het Ministerie van VWS is eigenaar van de brongegevens van de voedselconsumptiepeilingen. Publicatie van de opgevraagde gegevensrapporten is
toegestaan onder vermelding van www.rivm.nl/vcp of www.voedselconsumptiepeiling.nl (versie 11-2009)



