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Save the Date: jaarlijkse RAC-

bijscholingsmiddag

Op maandag 28 september 2015 vanaf 12.30 uur wordt de
jaarlijkse RAC-bijscholingsmiddag gehouden. Het thema is
'Voedselveiligheid'. De middag start met een introductie op
het thema zowel vanuit het humane perspectief als vanuit de
positie van de NVWA. Vervolgens zal een geleide simulatie-
oefening van een voedseluitbraak centraal staan. Het belooft
heel interessant te worden, dus houd 28 september 's
middags vrij!

Lees meer

Nieuwe RAC in regio Noord

Mijn naam is Machiel Vonk, ik ben per 1-2-2015 begonnen
als regionaal arts consulent voor de drie noordelijke
provincies. Ik werk sinds ruim 28 jaar als arts maatschappij
& gezondheid bij de GGD in Groningen. In die jaren heb ik
vele verschillende bezigheden gehad, maar vanaf het begin
tot nu ben ik werkzaam geweest als arts
infectieziektebestrijding, forensisch geneeskundige en de
medische milieukunde. Woonachtig in de kop van Drenthe in
het centrum van de noordelijke regio fiets ik dagelijks naar
de GGD in Groningen genietend van de nog aanwezige rust
op het platteland. Wat ik hoop te brengen is mijn jarenlange
brede ervaring in de sociale geneeskunde, waarbij ik mij
meestal kritisch opstel: van alle waarheden die verkondigd
worden blijkt vaak slechts een deel evidence based.

Vlekjesdiagnostiek en exanthemen surveillance;

doorgaan of stoppen?

GGD'en kunnen bij uitbraken van viekjesziekten weinig tot
niet-invasieve diagnostiek laten uitvoeren bij het CIb/IDS. Er
wordt dan getest op mazelen, rubella en parvo. Voor de
parvo-diagnostiek blijft bloedafname via een vingerprik
minimaal nodig, totdat er voldoende gecombineerde
monsters zijn (vingerprik en speeksel) om de niet-invasieve
diagnostiek voor parvo te valideren. Om deze vorm van
diagnostiek in stand te houden dienen er voldoende
aanvragen te zijn. Momenteel komen er te weinig aanvragen
vanuit de GGD'en binnen: landelijk 1-4 per maand. Deze
vlekjesdiagnostiek is zeer nuttig gebleken bij de
mazelenepidemie.

De vlekjesdiagnostiek dient 2 doelen:

1. Diagnostiek in het kader van de OGZ voor de GGD, voor
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zowel individuele als clusterdiagnostiek (minimaal twee
monsters per cluster).

2. Invullen van de RIVM-taak nationale surveillance voor
RVP-ziekten. Voor het behouden van deze diagnostiek zijn
jaarlijks minimaal 300 monsters nodig. In geval van clusters
minimaal 2 monsters per cluster insturen.

Uitkomst van de consultatieronde was dat GGD'en het belang
van deze diagnostiek onderschrijven en deze niet graag
zouden missen, maar dat desondanks de hoeveelheid
aanvragen beperkt blijft. De vraag is ook of 300 aanvragen
vanuit de GGD-praktijk reéel is. De RAC zal dit nog verder
uitzoeken. Ook andere opties, zoals werken met sentinel-
GGD'en wordt verder bekeken.

Tot die tijd: graag aandacht bij de GGD'en om daar waar
mogelijk diagnostiek in te zetten.

Overzicht van inzendingen van vlekjesdiagnostiek en
exanthenen surveillance 2015 per GGD t/m 10 juni 2015

Afgeronde RAC-projecten
In de afgelopen periode zijn onderstaande RAC-projecten
afgerond van uit het regionale programmabudget.

Risicogedrag van katten- en hondeneigenaren voor de
overdracht van zobnosen.

Aan personen uit een aselecte steekproef uit de
Gemeentelijke Basisadministratie (GBA) werd gevraagd wat
hun gedrag was in de omgang met hun kat en/of hond. Deze
vergaarde kennis diende als input voor preventiestrategieén
om gedragsveranderingen bij katten- en hondeneigenaren te
stimuleren om zo het risico op zodnosen te beperken. De
belangrijkste bevindingen waren dat er uitgebreid contact is
tussen huisdier en baasjes en dat de algemene hygiéne
t.a.v. het contact met het huisdier onvoldoende is. Het gaat
hierbij bijvoorbeeld om het wassen van de handen, zich in
het gezicht laten likken en het ontwormen van het huisdier.
Ook het handelen in specifieke situaties zoals bij krab-
bijtwonden en in de omgang met je huisdier als je zwanger
bent, is nog voor verbetering vatbaar.

(regio Noord-Holland en Flevoland)

Optimalisering communicatie van GGD-afdelingen
Infectieziektebestrijding met huisartsen.

Het project is succesvol afgerond. De projectmatige aanpak
van implementatie waarbij GGD'en samen optrokken, leidde
tot realisatie van veel van de verbetervoorstellen. Voor
andere GGD'en is een productenboek met een handleiding
beschikbaar gekomen voor het brede verbeterproces, een
implementatieplan voor e-Brieven/Zorg Mail, formats voor
brieven en een factsheet.

(regio Zuid-Holland)

Digitaal platform voor regionale infectiepreventie;
conclusies uit oriéntatiefase.

Er is draagvlak bij zowel sleutelfunctionarissen voor
infectiepreventie in zorginstellingen, als bij bestuurders om
een digitaal Meldpunt Uitbraken te ontwerpen. Dit Meldpunt
Uitbraken zorgt voor een overzicht van uitbraken van
infectieziekten in de regio. Het ontwikkelproces, waarin twee
GGD'en trekker zijn, heeft al geleid tot meer onderlinge
samenwerking met ketenpartners. De rol van de GGD
verandert van een incidentele adviesrol per instelling naar
de rol waarin partijen worden verbonden en samenwerking
wordt gestimuleerd.

(regio Zuid-Holland)

Kennis en perceptie waterpokken bij professionals
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Met dit project is inzicht verkregen in de kennis over
waterpokken bij medewerkers van GGD-afdelingen
Infectieziektebestrijding en consultatiebureaus maar ook
over hun perceptie van de ernst van de ziekte en hun
houding ten opzichte van eventuele vaccinatie tegen
waterpokken. De resultaten worden gebruikt om de
voorlichting over waterpokken te verbeteren en de
besluitvorming over het al dan niet opnemen van vaccinatie
tegen varicella in het RVP te ondersteunen.

(regio Oost)

CrisisTool

Dit project betreft een onderzoek naar de meest geschikte
kwaliteitsindicatoren voor toepassing in de praktijk van
GGD'en in het kader van crisisbeheersing in de
infectieziektebestrijding. Het project heeft een handreiking
opgeleverd voor GGD'en die als LCI-draaiboek
‘Kwaliteitsindicatoren crisisbestrijding bij infectieziekten' is
opgenomen op de RIVM-website.

(regio Oost)

One Health informatie voor dierhouders

In samenwerking met de NVWA zijn folders van zes
meldingsplichtige dierziekten ontwikkeld: boviene TBC,
brucellose, psittacose, Q-koorts, rabiés en salmonellose. De
folders worden meegestuurd met de juridische brieven aan
de dierhouders bij verdenking en vaststelling van deze
ziekten. Evaluatie van deze folders volgt.

(regio Utrecht)

Lees meer

Nieuwe RAC-projecten
Rondetafelgesprekken GD met de GGD'en.

Van april tot en met juni 2015 hebben vijf regionale
rondetafelgesprekken plaatsgevonden met als thema
‘diergezondheidsmonitoring en het belang voor de
(regionale) volksgezondheid'. Aan tafel zaten professionals
uit zowel het humane (GGD/CIb) als het veterinaire
(GD/NVWA) werkveld. De gesprekken werden georganiseerd
door de Gezondheidsdienst voor Dieren (GD) en Schuttelaar
& Partners (S&P) in samenwerking met de RAC en RVC, als
onderdeel van de voortgaande humaan-veterinaire
samenwerking. Inleidend werden presentaties gegeven over
hoe de veterinaire monitoring in de praktijk werkt, wat de
landelijke en regionale trends in zodnosen en dierziekten
waren in de afgelopen jaren, en hoe de humane surveillance
in elkaar zit. Aansluitend werd aan de hand van casuistiek
gesproken over signalering, melding en bestrijding van
zobnosen en de vraag hoe informatie uit de veterinaire
monitoring toegepast kan worden in de decentrale en
regionale bestrijding van infectieziekten. Het zo verkregen
inzicht in elkaars werkveld was waardevol en verschafte een
breder beeld hoe informatie uit beide werkgebieden gedeeld
werd. Ook zijn suggesties gedaan hoe informatie nog
efficiénter gedeeld kan worden binnen de huidige humaan-

veterinaire samenwerkingsstructuur

Regionaal Meldpunt Uitbraken

Dit project is een vervolg op het afgeronde project 'Digitaal
platform voor regionale infectiepreventie'. Doelen van dit
project zijn overzicht hebben op regionale uitbraken en de
trends daarin, en zorginstellingen ondersteunen bij
'preparedness’ op uitbraken. Het draagt daarmee bij aan
preventie van infectieziekten en uitbraken. Twee GGD'en
binnen regio Zuid-Holland nemen hierin het voortouw en
uitbreiding naar andere GGD-regio’s is voorzien na evaluatie
van het gebruik van het meldpunt.

Meer informatie: GGD Rotterdam-Rijnmond, Jeanelle
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Breemer.

Extramurale scabiésbestrijding

Dit project beoogt een kwaliteitsverbetering bij extramurale
meldingen van scabiés. Het richt zich in eerste instantie op
gewone scabiés en niet op scabiés crustosa omdat die
situatie het vaakst toepasbaar is.

Meer informatie: GGD Haaglanden, Dianne van der Zande.
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