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	Deze rapportage is geschreven aan de hand van de Hygiënerichtlijnen voor de uitvoering van jeugdgezondheidszorg. Deze zijn opgesteld door het Landelijk Centrum Hygiëne en Veiligheid (LCHV) en zijn terug te vinden op www.lchv.nl.



	1.
	Hygiënisch handelen


	1.
	1.
	Algemene hygiënemaatregelen medewerker
	Goed



	Constatering
	

	Norm
	
	· Medewerkers weten hoe infectieziekten worden overgebracht én wat ze hier tegen kunnen doen.
· Lang haar is opgestoken of bijeengebonden en baarden en snorren zijn kort. Tijdens de werkzaamheden worden geen hand- en polssieraden gedragen. Ook gladde  (trouw-)ringen zijn niet toegestaan. Nagels zijn kort, schoon en zonder nagellak. Wondjes zijn afgedekt. Dagelijks en bij zichtbare vervuiling met lichaamsvloeistoffen, wordt schone (dienst) kleding aangetrokken. Hoesten en niezen gebeurt met afgewend gezicht. Er worden papieren zakdoekjes gebruikt, die na eenmalig gebruik worden weggegooid. 
· De handhygiëne wordt op de juiste momenten en wijze uitgevoerd. Handdesinfecterend middel wordt alleen gebruikt als de handen niet zichtbaar vuil zijn. Er worden alleen handdesinfecterende middelen gebruikt die zijn toegelaten door het College voor de toelating van gewasbeschermingsmiddelen en biociden.

	Advies
	


	1.
	2.
	Persoonlijke beschermingsmiddelen
	Verbetering  wenselijk


	Constatering
	

	Norm
	
	· Handschoenen worden op de juiste momenten gedragen.  Handschoenen worden eenmalig en bij eenzelfde cliënt gebruikt. Direct na gebruik worden ze uitgetrokken. Tijdens het dragen van handschoenen wordt contact met deurknoppen, telefoon, apparatuur, toetsenborden, etc. vermeden. Na het uittrekken van de handschoenen wordt handhygiëne toegepast. 

· Persoonlijke beschermingsmiddelen worden in de originele verpakking in de directe omgeving van medische zorghandelingen/onderzoek bewaard. Handschoenen worden gedragen als de handen in aanraking met lichaamsvloeistoffen kunnen komen. Bij het opruimen van lichaamsvloeistoffen wordt beschermende kleding gedragen.

	Advies
	

	1.
	3.
	Hygiënischewerken
	Verbetering  wenselijk


	Constatering
	

	Norm
	
	· Er worden geen cliëntgebonden werkzaamheden uitgevoerd in ruimtes waar voedsel wordt bereid of genuttigd. (Communicatie)apparatuur wordt dagelijks gereinigd en bij gebruik wordt handhygiëne toegepast. Huisdieren worden niet toegelaten, met uitzondering van een hulp- of blindengeleidehond. 

· De verschoonplaats is schoon en er is een handenwasgelegenheid en luieremmer (of afgesloten afvalemmer) aanwezig. Het aankleedkussen is onbeschadigd en afwasbaar. Als er lichaamsvloeistoffen op komen, wordt het aankleedkussen gereinigd en gedesinfecteerd. Ouders nemen een handdoek mee voor op het aankleedkussen. 

· Er wordt gebruikgemaakt van een veilig naaldensysteem met een ingebouwde beveiliging. Een naald wordt na gebruik gelijk in een naaldencontainer met UN- gedaan, welke binnen handbereik staat. De naaldencontainer wordt, wanneer deze tot de maximale vullijn vol zit, bewaard in een gesloten ruimte en ingeleverd volgens het protocol van de instelling. 
· Schone was wordt gescheiden gehouden van vuile was en beschermd tegen vocht, vuil en ongedierte. Bij het sorteren van vuile was worden handschoenen gedragen. Degenen die verantwoordelijk zijn voor het wassen (zoals de instelling en medewerkers), weten aan welke regels moet worden voldaan. Met bloed bevuild linnengoed wordt op 60 °C gewassen (of minimaal 40 °C en drogen in de droogtrommel).

	Advies
	

	1.
	4.
	Hygiëne op externe locaties
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· Bij een thuisbezoek wordt minimaal meegenomen: handdesinfecterend middel, de benodigde persoonlijke beschermingsmiddelen en reinigings- en desinfectiemiddel voor instrumentarium. Bij vaccinatie wordt ook meegenomen: een naaldencontainer, koelbox met koelelementen en het protocol prikaccidenten.
· Bij een bezoek op locatie of een groepsvaccinatie wordt er gezorgd dat er een handenwasgelegenheid is en dat de vloer, het werkblad en meubilair schoon is en goed te reinigen. Benodigdheden om schoon, veilig en hygiënisch te kunnen werken, worden meegenomen.

	Advies
	


	2.
	Reinigen en desinfecteren

	2.
	1.
	Omgaan met reinigingsmateriaal en -middelen
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· Er worden schone reinigingsmaterialen gebruikt. Vuile reinigingsmaterialen en sopwater worden vervangen als deze zichtbaar vuil zijn. Schoonmaakmateriaal wordt op de juiste wijze gereinigd en eventueel gedesinfecteerd. De reinigingsmaterialen en -middelen worden opgeborgen in een schone opbergruimte.

	Advies
	

	2. 
	2.
	Reinigen 
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· Er zijn afspraken gemaakt over de schoonmaaktaken en er wordt een reinigingsschema gebruikt. Reinigingsmiddelen worden volgens instructies gebruikt. Er wordt gereinigd van 'droog' naar 'nat', van 'schoon' naar 'vuil' en van 'hoog' naar 'laag'. Handschoenen worden gedragen bij het reinigen van voorwerpen of oppervlakken waar lichaamsvloeistoffen op (kunnen) zitten. Indien nodig wordt ook een schort gedragen.

	Advies
	

	2.
	3.
	Desinfecteren
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· Er wordt alleen gedesinfecteerd als er eerst gereinigd is. Voor de desinfectie van oppervlakken en materialen worden alleen desinfecterende middelen gebruikt die door het Ctgb zijn toegestaan. Deze middelen worden volgens de gebruiksaanwijzing gebruikt. Tijdens het desinfecteren worden wegwerphandschoenen gedragen en indien nodig ook een beschermende schort.

	Advies
	


	3.
	Opslag medische materialen

	3.
	1.
	Vaccins
	

	Constatering
	

	Norm
	
	· Een medewerker is verantwoordelijk voor het beheren van de vaccins. Bij het bewaren en vervoeren van vaccins wordt de richtlijn Cold Chain aangehouden. De koelkast wordt onderhouden. Vaccins worden volgens het fifo-principe opgeslagen en geopende vaccins worden van een openingsdatum voorzien. De houdbaarheidsdatum van de vaccins worden minimaal maandelijks en vóór gebruik gecontroleerd.

	Advies
	

	3. 
	2.
	Steriele materialen
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· Steriliseren wordt uitbesteed aan externe organisaties. De steriele materialen worden op de juiste wijze opgeslagen. In ieder geval maandelijks en vóór gebruik wordt de uiterste houdbaarheidsdatum van steriele materialen gecontroleerd. Instrumenten en materialen met beschadigde verpakking, worden niet gebruikt.

	Advies
	

	3.
	3.
	Niet-steriele materialen
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· In ieder geval maandelijks en vóór gebruik wordt de houdbaarheidsdatum van niet-steriele materialen gecontroleerd. Materialen waarvan de houdbaarheidsdatum is verstreken, worden niet gebruikt. De materialen worden hygiënisch, overzichtelijk en volgens het fifo-principe opgeslagen.

	Advies
	

	4.
	Bouw en inrichting

	4.
	1.
	Algemene eisen
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· Het meubilair, de vloeren en alle materialen zijn goed te reinigen en indien nodig te desinfecteren. Er is een afgesloten afvalemmer met voetbediening in elke kamer. Ruimtes zijn zo ingericht dat schoonmakers overal bij kunnen en er is goede verlichting.

	Advies
	

	4. 
	2.
	Binnenklimaat
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· Er is een goed werkend ventilatiesysteem. Alle ruimtes worden 24 uur per dag geventileerd. Een mechanisch ventilatiesysteem wordt goed onderhouden. Alle ruimtes worden minimaal één keer per dag gelucht. De temperatuur is niet lager dan 15°C.

	Advies
	

	4. 
	3.
	Toiletten 
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· De vloer en de wanden tot een hoogte waar urine tegenaan kan spatten, kunnen geen vocht opnemen en zijn gemakkelijk schoon te maken en er is een handenwasgelegenheid.

	Advies
	

	4.
	4.
	(Medische) behandelruimtes
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· De vloer is goed te reinigen, splintervrij en stroef. De werkbladen en de behandeltafel of -stoel zijn van een niet-absorberend materiaal gemaakt dat goed te reinigen is. Er is een handenwasgelegenheid, afvalemmer met voetbediening en naaldencontainer met UN-keurmerk. Persoonlijke beschermingsmiddelen en reinigings- en desinfectiemiddelen zijn aanwezig.

	Advies
	

	4. 
	5.
	Mobiele units
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· De mobiele unit wordt voldoende geventileerd. Het meubilair is van een niet-absorberend materiaal gemaakt dat goed te reinigen is. Er is een handenwasgelegenheid en afvalemmer met voetbediening. Persoonlijke beschermingsmiddelen en reinigings- en desinfectiemiddelen zijn aanwezig. Er zijn instructies aanwezig over het legen van septische putten en over wanneer de ruimte opnieuw gebruikt mag worden nadat een (mogelijk) besmette cliënt in de unit is geweest. 

	Advies
	

	4. 

6.

Opslagruimte voor schoonmaakmiddelen en -materialen


	Constatering

Norm

· Voor de opslag van bezems, raamtrekkers en andere materialen is een ophangsysteem. Er is een uitstortgootsteen. Gevaarlijke schoonmaakmiddelen staan in lekbakken op een plek waar cliënten niet bij kunnen.

Advies



	4. 

7.

Afvalverwerking


	Constatering

Norm

· Afval wordt op de juiste wijze verwerkt. De opslagplaats van het afval is schoon. De afvalcontainers zijn gesloten en worden tijdig geleegd.
Advies

4. 

8.

Dierplaagbeheersing
Constatering

Norm

· Bij overlast wordt een deskundige dierplaagbeheerser ingeschakeld.
Advies




	5.
	Voorzorgsmaatregelen

	5.
	1.
	Preventie en vaccinatiebeleid bij medewerkers
	


	Constatering
	

	Norm
	
	· De vaccinatiestatus van medewerkers wordt gecontroleerd en indien nodig wordt een vaccinatie aangeboden.
· Er is een protocol accidenteel bloedcontact. Medewerkers zijn op de hoogte van het protocol.

	Advies
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