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Inhoud van de presentatie

= In de presentatie worden 5 scenario's weergegeven waarbij elk scenario is gewijd
aan een van de 5 momenten voor handhygiéne

= Als eerste wordt de situatie beschreven en vervolgens volgt de kernboodschap van
de uitgevoerde handhygiéne actie.




Scenario 1
Voor het aanraken van g‘liént



SCENARIO 1: Voor het aanraken van een cliént

Scenario

De verpleegkundige/ verzorgende opent .
de deur.

Ze gaat de kamer binnen en loopt naar de
cliént toe.

Tijdens het binnenkomen voert de
verpleegkundige/ verzorgende
handhygiéne uit (30 sec. handalcohol)

Ze verplaatst het nachtkastje(contact met
een object in de omgeving van de cliént)

Ze helpt de cliént om op te staan uit bed
(eerste contact met de cliént)

Kernboodschap

De verpleegkundige/ verzorgende voert
handhygiéne uit wanneer ze naar de cliént toe
loopt. Ze desinfecteert eerst haar handen en
verplaatst dan het nachtkastje, deze maakt
deel uit van de cliént zone, het is niet nodig
om opnieuw handhygiéne uit te voeren voor
ze de cliént aanraakt. De indicatie blijft "voor
het aanraken van een cliént”



Scenario 2
Voor een schone/steriejaocedur;e



SCENARIO 2: Voor een schone/steriele procedure

Scenario

De verpleegkundige/ verzorgende
komt de kamer binnen en plaatst de
instrumenten lade met de
voorwerpen klaar voor injectie op
het nachtkastje (laatste contact met
de omgeving in het verpleeghuis)

Ze voert handhygiéne uit door
middel van desinfectans (30 sec.)

Ze helpt zijn arm op de lakens te
leggen (eerste cliéntencontact)

Ze verplaatst het nachtkastje
(contact met de omgeving van de
cliént)

Ze giet alcohol(70%) op de swabs

Ze voert handhygiéne uit door middel
van desinfectans (30 sec.)

Ze opent de kraan op de perifere
veneuze katheter, geeft de injectie en
sluit de kraan weer (aseptische taak)

Kernboodschap

De verpleegkundige/ verzorgende had
eerst direct contact met de cliént en de
omgeving van de cliént. Hiervoor voert
ze handhygiéne uit. Ze voert later
opnieuw de handhygiéne uit voor het
uitvoeren van de schone/ aseptische
actie om de cliént te beschermen tegen
zijn eigen bacterién.



Scenario 3
Na risico op blootstelling aan lichaamsvloeistoffen ®




SCENARIO 3: Na risico op blootstelling aan lichaamsvloeistoffen

Scenario

= De verpleegkundige/ verzorgende Kernboodschap
komt de kamer van de cliént = De verpleegkundige/ verzorgende
binnen reageert correct en op tijd, ze

= De verpleegkundige/ verzorgende voert gelijk handhygiéne uit na
desinfecteert (30 sec.) haar blootstelling aan
handen en trekt handschoenen lichaamsvloeistoffen.

aan
= Ze help de cliént naar het toilet

= Ze veegt de billen van de cliént af

= Ze trekt haar handschoenen uit en
wast haar handen(60 sec.)

= ze helpt de cliént terug in bed.
= Ze neemt de pols van de cliént



Scenario 4
Na het aanraken van de t



SCENARIO 4: Na het aanraken van de cliént

Scenario

De verpleegkundige/ verzorgende
neemt de bloeddruk op (laatste
cliénten contact)

Ze voert handhygiéne uit (30 sec.)
(handalcohol)

Ze verlaat de kamer (eerste
contact met de omgeving in de
zorginstelling)

Kernboodschap

Er wordt handhygiéne na het verlaten
van de cliént.




Scenario 5
Na het aanraken van de*

eving van de cliént :
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SCENARIO 5: Na het aanraken van de omgeving van de cliént

Scenario

= De schoonmaakster treedt de Kernboodschap
kamer binnen. Ze ruimt het
nachtkastje op (pakt de lege fles

en glas ) en maakt de bovenkant .
plaats te vinden na contact met

van de tafel schoon : . :
objecten uit de omgeving van de
= Ze plaatst de fles en een schoon cliént.

glas op de tafel (cliént omgeving)

= Ze voert handhygiéne uit
(handalcohol) (30sec.)

= Ze verlaat de kamer

= Eris geen contact met de cliént,
maar er dient wel handhygiéne



Einde presentatie

Bedankt voor uw aandacht!
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