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Doelgroep Toolkit  www.rivm.nl/toolkits/zwanger worden

•
 

professionals
bijv. verloskundig zorgverleners, apothekers, 
GGD-en, JGZ organisaties

•
 

andere intermediairen
bijv. Sense

 
consulenten, schooldecanen, 

moeders, maatschappelijk werkers

Presenter
Presentation Notes
In de toolkits vindt u informatie waarmee u uw publiek kunt voorlichten over gezondheidsthema’s. De inhoud van de toolkits bestaat uit kant-en-klare voorlichtingsproducten of halffabricaten. De informatie is afkomstig van het RIVM en partners in de publieke gezondheid.��



PR Toolkit

•
 

bekendmaken van Toolkit
 

via werkgroep: 
plaatsen van nieuwsberichten op website en in 
nieuwsbrieven koepels

•
 

persberichten naar vakbladen, tijdschriften, 
dagbladen, radio en tv

•
 

gebruikmaken van social
 

media
•

 
beurzen en congressen (flyer, E-poster, etc.)

Presenter
Presentation Notes
Evt deze dia samennemen met PR website



Doelgroep
 www.strakszwangerworden.nl

•
 

Mensen die zwanger willen worden
•

 
Doelgroep niet makkelijk te bereiken 

(niet zoals zwangeren
 

die een verloskundig 
zorgverlener bezoeken)

•
 

Jongeren vormen de toekomstige doelgroep, zijn 
nog wel collectief te benaderen via 
vervolgopleidingen

•
 

Heeft ook zin gezien de volgende studie



‘Gelijke kansen voor een optimale 
zwangerschap’

 
(Amsterdams project)

•
 

verloskundigen gaven voorlichting aan laag 
opgeleide autochtone en allochtone vrouwen. 

•
 

uitgevoerd tijdens inburgeringscursussen
 

en 
aan MBO opleidingen. 

•
 

bij de 400 deelnemers steeg het kennisniveau
•

 
ook houding om in de toekomst bewust gezond 
zwanger te worden werd gunstig beïnvloed
 voorlichtingsproducten ook aantrekkelijk 
maken voor jongere mensen (20-24 jaar)



Extra aandacht voor subgroepen
•

 
mensen met een laag sociaal economische 
status

•
 

mensen met een niet westers allochtone 
afkomst

Dat zat al in de opdracht, maar nu dus ook 
voor jongere mensen (20-24 jaar) vanuit 
strategisch perspectief



Ontwikkelen van visual
Visual om: 
•

 
voorlichtingsproducten 
met elkaar te verbinden

•
 

betrouwbare afzender 
herkenbaar te maken

 zoveel mogelijk 
ingezet bij de PR



PR acties website 
1.

 
Via de websites van leden werkgroep link naar 
www.strakszwangerworden.nl

2.
 

Social
 

media. Twitteren
 

door bekende BN-er
 

 helaas niet 
gelukt

3.
 

Persberichten naar jongeren-
 

en jonge vrouwentijdschriften, 
dag-

 
en huis aan huis bladen

4.
 

Persberichten naar Internetsites (sites die veel gebruikt 
worden door mensen met een kinderwens, of met een 
allochtone achtergrond etc.)

5.
 

Radio/tv
6.

 
Posters op ROC’s

 
met QR naar website 

www.strakszwangerworden.nl



Borging preconceptievoorlichting
 

(1)
•

 
verloskundig zorgverleners en apothekers (uitdelen 
folder, verwijzen naar website)

•
 

permanente links op websites van bijvoorbeeld thema 
instituten en andere publiekswebsites

 
van 

professionals (bijvoorbeeld thuisarts.nl)
•

 
project HP4A (landelijke uitrol preconceptiezorg

 
in 

een aantal gemeenten, verwijzen naar onze website)
•

 
JGZ: consultatiebureaus-interconceptiezorg, Centra 
voor Jeugd en Gezin, link in content stichting 
opvoeden.nl, link in digitale Groeiboekje



Borging preconceptievoorlichting
 

(2)
•

 
GGD-en: 
–

 
Tijdens PGO in klas 2 VO gespreksonderwerp

–
 

Spreekuren op middelbare scholen en MBO’s
–

 
Seksuele voorlichting op middelbare scholen

–
 

Sense
 

(gratis) 
–

 
www.ggdjongeren.nl, www.jouwggd.nl

 
etc.

–
 

Stevig ouderschap, samen starten, voorzorg etc.
–

 
Cursus Zwanger, gezond en fit

–
 

Verbinding JGZ, OGGZ, vangnet functie, 
gezondheidsbevordering, GVO, infectieziekte-

 bestrijding, zorg voor asielzoekerskinderen

Presenter
Presentation Notes






http://www.ggdjongeren.nl/
http://www.jouwggd.nl/


Taken GGD preconceptiezorg
0e

 
lijns

 
zorg:

-Uitvoering Jeugdgezondheidszorg
-Uitvoering openbare gezondheidszorg
-Coördinatie taak professionals in een regio
-Adviseur/Regietaak gemeente
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