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Gezondheidsproblemen bij betrokkenen van het re‐integratieproject tROM 

IKA Ned en RIVM, December 2018 

 

Het Instituut voor Klinische Arbeidsgeneeskunde Nederland (IKA Ned) voert sinds september 2017 

een screenend medisch onderzoek uit bij betrokkenen van het re‐integratieproject tROM van de 

gemeente Tilburg. Het doel hiervan is te onderzoeken of gezondheidsproblemen bij betrokkenen 

mogelijk gerelateerd zijn aan de werkzaamheden en/of omstandigheden bij tROM. 

Alle deelnemers van het tROM‐project en betrokken (oud‐)medewerkers van de gemeente Tilburg 

konden vrijwillig en kosteloos aan een individueel gezondheidsonderzoek deelnemen. In de eerste 

periode werd prioriteit gegeven aan deelnemers die gedurende een langere periode bij tROM 

hadden gewerkt. 

De inhoud van het consult bevatte onder meer vragen van de arts over de gezondheid van de 

betrokkene. Betrokkenen konden tijdens het consult verschillende gezondheidsklachten melden. 

Een beperkt lichamelijk onderzoek werd uitgevoerd en zo nodig werd medische informatie 

opgevraagd bij de huisarts of specifieke behandelaar. 

Op 1 september 2018 waren 149 uitgewerkte consulten beschikbaar van tROM‐deelnemers en 

betrokken (oud‐)medewerkers van de gemeente Tilburg die geen bezwaar hadden gemaakt tegen 

het delen van hun gezondheidsinformatie met het RIVM. Zij hebben allen een individuele rapportage 

van hun onderzoek ontvangen.  

Een overzicht van alle gemelde klachten en vastgestelde aandoeningen staat in Tabel 1. Deze lijst 

gaat niet over de vastgestelde relatie met het werk; deze klachten en aandoeningen hoeven dus niet 

gerelateerd te zijn aan het werken met chroom‐6. 

Deze groep van 149 onderzochte personen is niet representatief voor alle betrokkenen bij het 

tROM‐project. Immers, het is aannemelijk dat vooral mensen met gezondheidsklachten zich hebben 

aangemeld voor een IKA Ned‐consult. Daarnaast hebben relatief veel van de hier beschreven 149 

deelnemers gedurende een langere periode bij tROM gewerkt. 
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Tabel 1: Gemelde gezondheidsklachten en vastgestelde aandoeningen bij betrokkenen van het 

tROM‐project (N=149) 

Gezondheidsprobleem  Aantal* 

Klachten   

   Luchtwegklachten  96 

   Huidklachten  75 

   Psychische klachten  45 

   Neusklachten  38 

   Maagklachten  25 

   Hart‐ en bloedvaten  16 

   Vermoeidheid  14 

   Hoofdpijn  12 

   Slaapproblemen  11 

   Darmklachten  11 

   Tandproblemen    9 

   Oogklachten  <5 

   Rugklachten  <5 

   

Aandoeningen   

   Longkanker  <5 

   Neus‐ / neusbijholtekanker    0 

   Maagkanker    0 

   Ander type kanker  <5 

   COPD    8 

   Astma  25 

   Rhinitis    6 

   Eczeem  12 

   Perforatie neustussenschot  <5 

   Vruchtbaarheidsproblemen  <5 

   Gezondheidsproblemen bij baby  <5 

* In het kader van de privacy regelgeving worden de aantallen personen met klachten bij kleine aantallen (1, 2, 

3 of 4) niet gespecificeerd om de individuele herleidbaarheid uit te sluiten. 

 


