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Normenlijst hygiënerichtlijn voor [aandachtsgebied], definitief [maand jaar]



Normenlijst hygiënerichtlijn voor [aandachtsgebied], definitief [maand jaar]
Normenlijst hygiënerichtlijn voor arrestantenverblijven
Toelichting
[bookmark: _Toc340838078][bookmark: _Toc402782410][bookmark: _Toc402783332][bookmark: _Toc402783441][bookmark: _Toc402783567][bookmark: bmStart][bookmark: _Toc515884759]In dit document vindt u een opsomming van alle normen uit de hygiënerichtlijn voor arrestantenverblijven. De paragraafnummering komt overeen met de nummering in de richtlijn. U kunt deze normenlijst gebruiken om een checklist te maken die past bij uw situatie. Let wel, de normen dienen inhoudelijk hetzelfde te blijven om te voldoen aan de hygiënerichtlijn. Als normen niet van toepassing zijn, dan kunt u dat in de lijst aangeven door bijvoorbeeld ‘n.v.t.’ als optie toe te voegen. Wanneer geen normen zijn opgenomen in de paragraaf dan staat achter de paragraaftitel: “Geen normen van toepassing”. 
[bookmark: _Toc416940023]Algemene hygiëne
	☐	Zorg dat uw medewerkers goed weten hoe infectieziekten worden overgebracht én wat ze hier tegen kunnen doen.


[bookmark: _Ref377987458][bookmark: _Ref377987470][bookmark: _Toc416940024]Persoonlijke hygiëne van medewerkers
	
	[bookmark: _Toc416940025]Schone handen

	☐	Was uw handen met water en vloeibare zeep als ze zichtbaar vuil zijn. Gebruik dan geen handdesinfecterend middel; door zichtbaar vuil vermindert de werking.

	☐	Zijn uw handen niet zichtbaar vuil? Dan mag u kiezen of u uw handen wast of desinfecteert. 
De handen worden voldoende schoon als u alleen wast of desinfecteert. Doe het dus niet beide, direct na elkaar; uw huid droogt dan meer uit en beschadigt sneller.

	☐	Was of desinfecteer uw handen volgens de stappen in Werkwijze handenwassen of desinfecteren in hoofdstuk 5.

	☐	Maak uw handen schoon:
na een toiletbezoek;
· voor en na het bereiden of toedienen van eten;
· na contact met lichaamsvocht zoals sperma, speeksel, braaksel, urine, ontlasting, wondvocht of bloed;
· na medische en verpleegkundige handelingen;
· na schoonmaakwerkzaamheden;
· na het uitrekken van handschoenen;
· na hoesten, niezen of het snuiten van de neus. 
Dit is ook belangrijk als u een zakdoek hebt gebruikt. Ziekteverwekkers kunnen namelijk door de zakdoek heen op uw handen komen.

	☐	Gebruik alleen handdesinfecterende middelen die zijn toegelaten door het Ctgb. Zie paragraaf 3.4.

	
	[bookmark: _Toc416940026]Beschermende middelen voor medewerkers

	☐	Trek dagelijks schone (dienst)kleding aan. Trek ook schone kleding aan als de kleding zichtbaar vervuild is met lichaamsvloeistoffen. Hiervoor moet dus een reservesetje (privé- of dienst)kleding aanwezig zijn.

	☐	Draag beschermende kleding wanneer uw gewone kleding in contact kan komen met lichaamsvloeistoffen. Hierbij loopt u een verhoogd risico om met ziekteverwekkers besmet te raken.
Bijvoorbeeld bij het schoonmaken van een cel die vervuild is met bloed, ontlasting of braaksel.

	☐	Draag handschoenen wanneer uw handen in aanraking kunnen komen met lichaamsvloeistoffen. Dit is bijvoorbeeld bij:
· het sorteren van de vuile was;
· het schoonmaken of desinfecteren van voorwerpen of oppervlakken waar lichaamsvloeistoffen op zitten;
· het verlenen van medische zorg.

	☐	Gebruik in bovenstaande gevallen alleen handschoenen:
· die gemaakt zijn van poedervrije latex of nitril;
· die voldoen aan de NEN normen EN 420, EN 455 en EN 374. Deze normen moeten op de verpakking zichtbaar zijn;
· uit een verpakking waarop een CE-markering staat (zie afbeelding);
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· uit een verpakking waarop de naam en het adres van de producent staat. Als dit geen adres binnen de EU is, moet ook de naam en het adres van de EU-vertegenwoordiger vermeld zijn.

	☐	Heeft u een latexallergie type I of vermoedt u dat u allergisch bent? Gebruik dan nitril. Raadpleeg bij twijfel uw arts.

	☐	Gebruik latex en nitril handschoenen eenmalig en verwissel ze per arrestant. Trek deze handschoenen na gebruik direct binnenstebuiten uit, zonder hierbij uw polsen aan te raken, en gooi ze weg.

	☐	Raak zo min mogelijk deurklinken, telefoons en andere apparaten en materialen aan wanneer u latex of nitril handschoenen draagt. Dit om besmetting van de handschoenen of van de omgeving te voorkomen.

	☐	Draag bij het fouilleren van arrestanten extra stevige, snijbestendige handschoenen. Dit om het risico op een prikaccident te verkleinen.

	☐	Draag mondneusmaskers en gezichtsschermen die beschermen tegen spugen volgens protocol of op aanwijzing van de leidinggevende, een arts of de GGD.


[bookmark: _Toc358975582][bookmark: _Toc358982084][bookmark: _Ref365548897][bookmark: _Ref388951570][bookmark: _Ref403051035][bookmark: _Toc416940027][bookmark: _Toc515884760]Bescherming tegen bloedoverdraagbare ziekten
	
	[bookmark: _Toc416940028]Prik-, snij-, bijt- en spataccidenten

	☐	Ontwikkel een protocol voor prik-, snij-, bijt- en spataccidenten en stel uw medewerkers hiervan op de hoogte. 

	
	In dit protocol moet in ieder geval het volgende staan:

	☐	Bij bloed-bloed- of bloed-slijmvliescontact (bijvoorbeeld wanneer bloed in het oog is gespat) moeten zo snel mogelijk de volgende stappen worden genomen:
· Laat een wondje goed doorbloeden.
· Spoel het wondje of het slijmvlies met water of fysiologisch zout.
· Ontsmet een wondje (slijmvliezen niet) met een wonddesinfecterend middel met een RVG- of EU-nummer[footnoteRef:2] (bijvoorbeeld betadine jodium). [2:  Een RVG- of EU-nummer geeft aan dat het middel als geneesmiddel geregistreerd is in Nederland (RVG-nummer) of heel Europa (EU-nummer).] 

· Dek een wondje zo nodig af.
· Neem direct hierna contact op met de arts of instantie die volgens uw lokale protocol het accident moet behandelen. Deze arts maakt vervolgens een inschatting van de risico's en bespreekt het te volgen beleid.

	☐	Noteer de volgende gegevens zodat de arts het risico op hiv en hepatitis B en C beter kan bepalen:
· Medische informatie (indien bekend) over de personen die bij het accident zijn betrokken: wat is de vaccinatiestatus van de verwonde: is hij of zij gevaccineerd tegen hepatitis B en zo ja, is uit een titerbepaling gebleken dat er voldoende antistoffen zijn aangemaakt? En wat is er bekend over de bron: is hij/zij besmet met hepatitis B of C virus of HIV, vertoont hij of zij risicogedrag (zoals intraveneus drugsgebruik)?
· Het type verwonding (bijv. prik- of bijtwond).
· De plaats van de verwonding op het lichaam.
· Het materiaal waarmee iemand verwond is (het type naald in het geval van een prikaccident).
· De handeling die er, in geval van een prikaccident, met de naald is uitgevoerd.

	
	[bookmark: _Toc416940030]Omgaan met scherp afval

	☐	Gebruik veilige naaldsystemen met een ingebouwde beveiliging.
Opmerking: alhoewel deze naaldsystemen wettelijk verplicht zijn (zie Arbeidsomstandighedenbesluit, artikel 4.97), zijn op het moment van publicatie van deze richtlijn nog niet alle naalden in een veilige uitvoering verkrijgbaar. Tot het moment dat alle naaldsystemen zijn vervangen, geldt: voer, waar mogelijk, de veilige naaldsystemen in.

	☐	Zet hoesjes nooit terug op de naald. 
Bij het terugzetten van hoesjes op de naald, is er een verhoogde kans dat u zichzelf aan de naald prikt.

	☐	Gooi naalden en andere scherpe wegwerpinstrumenten die de huid of slijmvlies doorboren, direct na gebruik (zonder hoesje) in een naaldcontainer. Naalden mag u niet hergebruiken! Gooi het scherpe afval nooit in een gewone afvalemmer.

	☐	Gebruik alleen naaldcontainers met:
· het UN-keurmerk (zie afbeelding); 
Dit keurmerk geeft aan dat de container voldoet aan de eisen voor vervoer van gevaarlijke stoffen over de weg; 
 [image: Gerelateerde afbeelding] 
· het juiste UN-nummer; 
Dit nummer geeft aan wat de inhoud van de naaldcontainer is. UN 2814 staat voor ‘infectieuze stof, gevaarlijk voor mensen’ en UN 3291 staat voor ‘ziekenhuis- of medisch afval, ongespecificeerd’;
· een biohazardteken (zie afbeelding). 
Dit teken geeft aan dat de naaldcontainer stoffen met een infectierisico bevat (klasse 6.2). 
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	☐	Zorg dat de naaldcontainer tijdens het prikken of snijden binnen handbereik staat.

	☐	Zorg dat het deksel van de naaldcontainer goed vast zit.
Het deksel zit stevig vast wanneer u bij het aandrukken van de hoeken bij elke hoek een duidelijke klik heeft gehoord. Er zit dan geen speling meer in het deksel.

	☐	Vervang naaldcontainers wanneer ze tot de maximale vullijn vol zitten. Sluit het deksel en lever de volle naaldcontainer in volgens het protocol van uw instelling. Zet direct een nieuwe naaldcontainer neer.


[bookmark: _Toc416940031]Wasgoed
	☐	Houd schone en vuile was gescheiden.

	☐	Verzamel en verplaats vuile was in een gesloten wasmand of -zak. Pers bij het sluiten geen lucht uit de zak. 
Wanneer u er lucht uitperst kunnen eventuele ziekteverwekkers op het wasgoed opdwarrelen in uw gezicht.

	☐	Draag handschoenen bij het sorteren van de vuile was.

	☐	Was volgens wasvoorschriften. Gebruik geen verkorte wasprogramma’s.

	☐	Gebruik een totaalwasmiddel; een fijnwasmiddel of een wasmiddel voor speciale kleuren werkt onvoldoende.


[bookmark: _Toc416940032]Huishoudelijk afval
	☐	Leeg afvalemmers minstens één keer per dag. Sluit de zakken goed en bewaar ze in gesloten afvalcontainers. Stal deze containers niet in een ruimte waar ook schone materialen staan opgeslagen.

	☐	Pers bij het sluiten geen lucht uit de afvalzak. 
Wanneer u er lucht uitperst kunnen eventuele ziekteverwekkers uit de afvalzak opdwarrelen in uw gezicht.

	☐	Verschoon damesverbandcontainers in de damestoiletten dagelijks. Worden de containers geleegd door een leverancier? Spreek dan met hem een geschikte termijn af.

	☐	Verzamel etensresten direct na het gebruik van maaltijden in afsluitbare afvalbakken.

	☐	Houd de opslagplaats schoon, zodat er geen ratten of andere plaagdieren op afkomen. Plaats geen afval naast afvalcontainers. Zorg dat het afval wordt opgehaald voordat een container vol is.


[bookmark: _Toc356219484][bookmark: _Toc356311524][bookmark: _Toc359248444][bookmark: _Ref359248490][bookmark: _Ref365549010][bookmark: _Toc416940033]Binnenmilieu
	
	[bookmark: _Toc356219485][bookmark: _Toc356311525][bookmark: _Toc359248445][bookmark: _Toc416940034]Luchten en ventileren

	☐	Zorg voor een goed werkend ventilatiesysteem. Ventileer alle ruimtes 24 uur per dag.

	☐	Lucht ruimtes zo mogelijk minstens één keer per dag.

	☐	Heeft u een mechanisch ventilatiesysteem? Voer dan onderhoud uit volgens de aanwijzingen in het schoonmaakschema ‘Algemeen’ in hoofdstuk 5.

	
	[bookmark: _Toc356219486][bookmark: _Toc356311526][bookmark: _Toc359248446][bookmark: _Toc416940035]Temperatuur- en vochtbalans

	☐	Stel de temperatuur overdag in op ongeveer 20 °C.

	☐	Voorkom dat de temperatuur lager dan 15 °C wordt.


[bookmark: _Toc373238962][bookmark: _Toc416940036]Legionellapreventie
	
	[bookmark: _Toc373238963][bookmark: _Toc416940037]Legionellapreventie volgens het Drinkwaterbesluit en het Activiteitenbesluit

	☐	Laat voor uw waterinstallatie(s) een legionellarisicoanalyse uitvoeren wanneer u onder een van deze besluiten valt. 
Met deze analyse wordt bepaald waar verneveling optreedt in de waterinstallatie, en of er factoren zijn waardoor legionellabacteriën kunnen groeien. Als legionellagroei mogelijk is, moet worden vermeld welke risicofactoren kunnen worden weggenomen door aanpassingen aan uw installatie (‘correctieve maatregelen’ genoemd) en welke factoren moeten worden beheerst.

	☐	Stel op basis van de risicoanalyse een beheersplan op. Hierin staan de maatregelen die u moet nemen om de groei van de bacteriën te beheersen, en welke controles u moet uitvoeren.

	☐	Laat de risicoanalyse en het beheersplan voor uw drinkwaterinstallatie uitvoeren door een BRL 6010-gecertificeerd bedrijf. Voor de overige installaties is dit niet verplicht, maar wel aanbevolen.

	☐	Voer de maatregelen en controles uit het beheersplan uit.

	☐	Houd een logboek bij van alle maatregelen en controles.

	☐	Ga in de betreffende regelgeving na aan welke aanvullende eisen u moet voldoen.


[bookmark: _Toc416940038]Eten en drinken
	
	[bookmark: _Toc362943766][bookmark: _Toc416940040]Hygiënecodes

	☐	Bepaal volgens welke Hygiënecode er op uw locatie wordt gewerkt. Zorg dat de gekozen code alle voedselprocessen in uw centrum dekt.

	☐	Zorg dat iedereen die betrokken is bij voedselprocessen volgens de Hygiënecode werkt. 
In hoofdstuk 5 vindt u een bijlage die u kunt meegeven aan medewerkers die met eten en drinken werken.


[bookmark: _Toc356219494][bookmark: _Toc356311534][bookmark: _Toc359248454][bookmark: _Ref359248516][bookmark: _Ref365549057][bookmark: _Toc416940041]Dierplaagbeheersing
	☐	Beheers dierplagen op uw locatie volgens de IPM-benadering. Schakel zo nodig hulp in van een dierplaagbeheerser die volgens deze methode werkt.

	☐	Stel een dierplaagbeheersplan op.

	☐	Evalueer minimaal jaarlijks of de maatregelen uit uw dierplaagbeheersplan nog worden uitgevoerd en effectief zijn.

	☐	Houd de getroffen maatregelen bij in een logboek.

	☐	Schakel bij overlast een deskundige dierplaagbestrijder in. Gebruik zelf geen bestrijdingsmiddelen.


[bookmark: _Ref373747236][bookmark: _Toc416940042]Schoonmaken en desinfecteren
[bookmark: _Toc416940043]Schoonmaakregels en -technieken
	☐	Geef iedereen die schoonmaakt instructie over de manier van schoonmaken en de middelen die ze hiervoor moeten gebruiken.

	☐	Maak eerst ‘droog’ (afstoffen, stofzuigen) schoon en daarna ‘nat’ (vochtig doekje, stomen, dweilen).

	☐	Maak schoon van ‘schoon’ naar ‘vuil’ en van ‘hoog’ naar ‘laag’.

	☐	Maak alleen schoon met middelen die ook daadwerkelijk als schoonmaakmiddel worden verkocht, zoals een allesreiniger. Gebruik de middelen volgens de instructies op de verpakking.

	☐	Draag latex of nitril handschoenen bij het schoonmaken van voorwerpen of oppervlakken waar lichaamsvloeistoffen op (kunnen) zitten. Kan uw kleding bij het schoonmaken in contact komen met lichaamsvloeistoffen? Draag dan ook een wegwerpschort. Gooi de handschoenen en het schort weg na het schoonmaken.


[bookmark: _Ref365549753][bookmark: _Toc416940044]Omgaan met schoonmaakmaterialen
	☐	Vervang schoonmaakmaterialen en sopwater als deze zichtbaar vuil zijn en gebruik dagelijks schone materialen.

	☐	Was schoonmaakmaterialen zoals moppen en doeken na ieder gebruik. Worden de materialen in uw arrestantenverblijf gewassen (en wordt het dus niet uitbesteed aan een professioneel bedrijf), was ze dan op 60 °C. Laat ze daarna drogen, aan de lucht of in een wasdroger. Of gebruik wegwerpmaterialen en gooi die direct na gebruik weg.

	☐	Maak schoonmaakmaterialen die niet in de wasmachine kunnen en niet weggegooid worden, zoals emmers en trekkers, na gebruik schoon en spoel ze af met water. Maak de materialen daarna handmatig droog, laat ze drogen op een schone ondergrond of hang ze op om te drogen (trekkers). Laat natte schoonmaakmaterialen na gebruik nooit in emmers achter, om te voorkomen dat ziekteverwekkers uitgroeien.

	☐	Zijn de schoonmaakmaterialen die handmatig worden gereinigd, gebruikt bij het opruimen van bloed of andere lichaamsvloeistoffen met zichtbare bloedsporen? Dan moeten ze nadat ze zijn schoongemaakt ook worden gedesinfecteerd (zie paragraaf 3.4).

	☐	Vervang het filter van de stofzuiger zo vaak als de fabrikant voorschrijft.

	☐	Berg schoonmaakmaterialen en –middelen op in een opslagruimte.


[bookmark: _Ref377970952][bookmark: _Toc416940045]Schoonmaakschema’s gebruiken
	☐	Werk volgens een schoonmaakschema. Beschrijf hierin hoe vaak elk onderdeel schoongemaakt moet worden en op welke manier. De schoonmaakschema’s in hoofdstuk 5 kunt u als basis gebruiken.
U mag natuurlijk vaker schoonmaken dan in deze schema’s is aangegeven. Minder vaak of op een andere manier schoonmaken mag alleen met een goede reden (bijvoorbeeld omdat een ruimte bijna nooit wordt gebruikt).


[bookmark: _Ref365549820][bookmark: _Toc416940046]Desinfecteren
	☐	Let op: desinfecteer alleen als er éérst is schoongemaakt. Desinfecterende middelen werken onvoldoende als iets nog vuil of stoffig is.

	☐	Desinfecteer een oppervlak of voorwerp als er bloed of een andere lichaamsvloeistof met zichtbare bloedsporen op zit. Dit geldt ook als het bloed er al lang op zit; ook in oud bloed kunnen ziekteverwekkers overleven.

	☐	Hebben één of meer personen in uw arrestantenverblijf een (vermoedelijke) infectieziekte? Desinfecteer dan alleen als dit door een arts of uw GGD wordt aangeraden of als er in het protocol van uw arrestantenverblijf staat dat desinfectie nodig is.

	☐	Draag bij het desinfecteren altijd wegwerphandschoenen en was de handen na afloop met water en zeep. Draag ook een beschermend schort als uw kleding vervuild kan raken met het bloed.

	☐	Desinfecteer alleen met middelen die zijn toegelaten door het Ctgb.  Zie ‘Toegelaten desinfecterende middelen voor oppervlakken en handen’ hieronder voor meer informatie.

	☐	Gebruik een desinfecterend middel altijd volgens de gebruiksaanwijzing.

	☐	Rook niet als u desinfecterende middelen gebruikt.

	
	[bookmark: _Toc381700789][bookmark: _Toc416940047]Toegelaten desinfecterende middelen voor oppervlakken en handen

	☐	Gebruik alleen een desinfecterend middel dat door het Ctgb is toegelaten. Controleer in het actueel gebruiksvoorschrift dat het middel:
· geschikt is voor het ‘materiaal’ (bijv. handen, harde oppervlakken) dat u wilt desinfecteren; en
· effectief is tegen de micro-organismen die u wilt doden.
Wilt u een oppervlak desinfecteren dat is verontreinigd met bloed? Zorg dan dat uw middel effectief is tegen virussen. Desinfecteert u vanwege een (uitbraak van een) infectieziekte? Bespreek dan met een arts of deskundige infectiepreventie of uw desinfectiemiddel geschikt is tegen de (mogelijke) ziekteverwekker.


[bookmark: _Toc416940048]Bouw en inrichting
[bookmark: _Toc416940049]Cellen
	
	[bookmark: _Toc416940050]Dagverblijf

	☐	Voorzie dagverblijven van gladde muren, vloeren en banken die goed schoon te maken zijn.

	
	[bookmark: _Toc416940051]Dronkenmanscel

	☐	Voorzie dronkenmanscellen van gladde muren en vloeren die goed schoon te maken zijn.

	☐	Zorg voor een matras met afwasbare matrashoes.
Matrassen zijn zo makkelijker en snel schoon bij de wisseling van arrestanten.

	
	[bookmark: _Toc416940052]Gewone cel en observatiecel

	☐	Voorzie de cellen van gladde muren en vloeren die goed schoon te maken zijn.

	☐	Zorg voor een matras met afwasbare matrashoes.
Matrassen zijn zo makkelijker en snel schoon bij de wisseling van arrestanten.

	☐	Zorg dat er zo nodig maandverband en tampons zijn voor vrouwelijke arrestanten.

	
	[bookmark: _Toc416940053]Zachte cel

	☐	Zorg dat het zachte materiaal glad en goed afwasbaar is, zodat het goed kan worden schoongemaakt.

	☐	Zorg dat het zachte materiaal uitneembaar is uit de cel. 
Zo kan niet alleen het materiaal goed worden schoongemaakt, maar ook de vloer en wanden onder het materiaal.


[bookmark: _Toc416940054]Luchtplaats
	☐	Zorg dat de vloer en wanden van een glad, goed schoon te maken materiaal zijn.


[bookmark: _Toc416940055]Fouilleerruimte
	☐	Zorg dat er handschoenen aanwezig zijn in de ruimte die voldoen aan de NEN normen en van latex of nitril zijn.

	☐	Plaats een afvalbak in de ruimte

	☐	Plaats een naaldcontainer met een UN-keurmerk, -nummer en biohazardteken in deze ruimte (zie paragraaf 2.2 voor meer uitleg over naaldcontainers).


[bookmark: _Toc416940056]Ruimte voor dactyloscopisch onderzoek
	☐	Zorg voor een wastafel met stromend water, wegwerphanddoekjes en een afvalbak.

	☐	Zorg voor een zeepdispenser met grove scrubzeep (garagezeep), speciaal bedoeld voor het verwijderen van hardnekkig vuil zoals inkt.


[bookmark: _Toc416940057]Toiletten voor arrestanten
	☐	Zorg dat de vloer en de wanden tot een hoogte waar urine tegenaan kan spatten, geen vocht kunnen opnemen en gemakkelijk schoon te maken zijn.

	☐	Zorg voor een wastafel met stromend water, een zeepdispenser en handdoekjes. Gebruik bij voorkeur wegwerphanddoekjes.


[bookmark: _Toc416940058]Douches
	☐	Zorg dat de vloer en de wanden tot een hoogte waar water tegenaan spat, geen vocht kunnen opnemen en gemakkelijk schoon te maken zijn. Het materiaal op de rest van de muren en het plafond moet goed bestand zijn tegen water en waterdamp.

	☐	Zorg voor ventilatiemogelijkheden.

	☐	Zorg voor een doucheputje met stankafsluiting.


Medische behandelruimte
	☐	Maak wanden en vloeren van een glad, naadloos materiaal dat goed schoon te maken is.

	☐	Zorg dat de behandeltafel of -stoel van een niet-absorberend materiaal is gemaakt dat goed schoon te maken is. Zorg ook voor een papierrol zodat iedere arrestant op schoon papier zit of ligt.

	☐	Zorg voor een handenwasgelegenheid met:
· een wastafel met stromend water, bij voorkeur uit een no-touch kraan;
· een zeepdispenser en een houder met papieren wegwerpdoekjes;
· een handalcoholdispenser.

	☐	Plaats een pedaalemmer of open afvalbak met plastic zak in de ruimte; open de afvalbak niet met de handen.

	☐	Plaats een naaldcontainer met een UN-keurmerk, -nummer en biohazardteken in deze ruimte (zie paragraaf 2.2 voor meer uitleg over naaldcontainers).

	☐	Zorg dat in ieder geval de volgende beschermende middelen aanwezig zijn:
· handschoenen (zie paragraaf 2.1);
· beschermende kleding (zie paragraaf 2.1);
· ademhalingsbeschermingsmaskers (type FFP-2).


[bookmark: _Toc416940060][bookmark: _GoBack]Keuken of pantry
	☐	Zorg voor een vloer die goed schoon te maken.

	☐	Zorg dat de wand boven het aanrechtblad glad is tot een hoogte waar water en etenswaren tegenaan spatten. Zo is de wand gemakkelijk schoon te maken.

	☐	Zorg voor een spoelbak met koud en warm stromend water, een zeepdispenser en wegwerphanddoekjes.

	☐	Plaats een afvalemmer in de ruimte.
Bij voorkeur een afvalemmer met voetpedaal of een open afvalbak met plastic zak.
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