Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

Houd bacterién en virussen op afstand
Handen wassen
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Na het aanraken Na het Na het hoesten, Na toiletbezoek Voor het koken Houd je kook- Houd keukenmateriaal Bewaar het eten
van dieren schoonmaken niezen, neus snuiten materialen schoon voor rauw en bereid op de juiste manier

voedsel gescheiden

Schone ruimtes

Maak regelmatig Denk aan de keuken,
schoon het toilet/de badkamer,
voer afval dagelijks af
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Meer informatie: www.rivm.nl/hygienerichtlijnen




