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Aantal alleenwonende 75-plussers 

2018: 549.000
2040: 1.068.000

Aantal 75-plussers

2019: 1,4 miljoen
2040: 2,6 miljoen

Aantal 50-74 jarigen per 85-plusser
(mogelijke mantelzorgers) 

2019: 14,6
2040: 6,3

Aantal 90-plussers 
 

2019: 127.000
2040: 318.000

Aantal sterfgevallen ten gevolge
van dementie (a)

2018: 16.000 
2040: 41.000 

Aantal mensen met meerdere
chronische aandoeningen tegelijk 

2018: 5,4 miljoen
2040: 6,5 miljoen

Aantal mensen met dementie (b)  

2018: 172.000
2040: 337.000

Aantal mensen met artrose 

2018: 1,47 miljoen
2040: 2,74 miljoen

Eerste hulp bezoeken door 
85-plussers 

2018: 132.000
2040: 302.000

Aantal staaroperaties bij 75-plussers  

2018: 65.000
2040: 122.000

Uitgaven aan ouderenzorg (f) 

2018: 19 miljard
2040: 43 miljard

2018: 100.000
2040: 197.000

Aantal 75-plussers dat zich
eenzaam voelt (c)

2018: 767.000
2040: 1.470.000

Aantal mensen met urine-
incontinentie (d) 

2018: 518.000
2040: 743.000

Veranderingen in de bevolking

Gevolgen voor de zorg

Gevolgen voor de volksgezondheid

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu, augustus 2019

Deze infographic laat zien hoe onze volksgezondheid en zorg zich ontwikkelen als we als maatschappij 
op de huidige voet zouden doorgaan en niets extra's zouden doen. 

Impact van de vergrijzing

Aantal met indicatie "Beschermd wonen 
met intensieve dementiezorg" (e)


