
Feiten en cijfers griep in Nederland
Winter van 2019/2020
Het RIVM is het wetenschappelijk instituut dat onderzoek doet naar griep(vaccinatie). Met de gegevens die wij verzamelen 
maakt het RIVM de belangrijkste feiten over griep en de griepprik inzichtelijk. 
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5 WEKEN
±400.000 mensen
zijn ziek geworden door een infectie 
met het griepvirus in de periode  
van begin oktober tot eind mei.

74.000 
keer werden de huisartsen  
bezocht in verband met  
griepachtige klachten 
tijdens de epidemie.

	 600
Tijdens de epidemie stierven er  
600 mensen meer dan normaal.  
Het is waarschijnlijk dat deze ‘over-
sterfte’ samenhangt met de griep. 

VACCIN 
Het griepvaccin wordt elk jaar 
opnieuw ontwikkeld, omdat er 
verschillende soorten griepvirussen 
zijn die steeds veranderen.

EFFECTIVITEIT 
Het griepvaccin van 2019 was redelijk 
effectief tegen het soort griep dat 
deze winter vaak voorkwam.

 

 

GRIEPPRIK
Ongeveer de helft van de 
mensen die in aanmerking 
komen voor de griepprik  
laat zich vaccineren  
tegen de griep.
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