
Invitación para recibir la vacuna contra el neumococo 
 
Nombre paciente 
Dirección paciente 
CP Y localidad paciente 
 
Fecha, 
 
Estimado señor o señora: 

 
Mediante esta carta le invito a recibir su vacuna antineumocócica. Los neumococos 
son bacterias que le pueden hacer enfermar de gravedad. Le enviamos esta 
invitación por haber nacido entre el 1 de enero de 1957 y el 31 de diciembre de 
1960. 
 
¿Cómo actúa la vacuna? 
La vacuna reduce la probabilidad de enfermar por neumococo. Tendrá menos opciones de 
contraer neumonía. A los cinco años desaparecen los efectos de la vacuna. 
 
¿Cuándo debe llamar a la consulta? 
• Si tiene fiebre el día en que se va a vacunar. Si esto ocurre, concierte una nueva 

cita. 
• Si es consciente de ser alérgico/a a la vacuna. 
• Si le han administrado la vacuna hace menos de dos años, en un hospital, por 

ejemplo. 
• Si va a someterse a una intervención quirúrgica en la fecha de la vacuna o en los 

dos días siguientes. 
• Si está recibiendo tratamiento de quimioterapia o lo ha recibido en los tres meses 

anteriores. 
• Si no puede acudir en la fecha que figura a continuación. 

 
¿Tiene efectos secundarios? 
• Es posible que tenga el brazo sensible y que le duela después de recibir la vacuna. La 

zona del pinchazo puede mostrar enrojecimiento e hinchazón. Se suele pasar al cabo 
de uno o dos días. 

• Tras la vacuna, puede sentir malestar unos días, con dolor muscular y fiebre. Su 
organismo está generando las defensas contra el neumococo. 

 
Su invitación 
La vacuna es gratuita. Puede acudir a ponerse la vacuna antineumocócica en la 
siguiente fecha y hora: 

 
Fecha: ................................................... 
Hora: ................................................... 
Ciudad: ................................................... 

 
• Lleve esta carta cuando acuda a la cita. 
• Le pondrán la vacuna en la parte superior del brazo. Por este motivo, le rogamos 

que lleve prendas que le permitan descubrirse fácilmente esta parte. 
• Si recibe una invitación para vacunarse contra la gripe el mismo día, lleve las dos 

comunicaciones a la cita. Le pondrán la vacuna contra la gripe en la parte superior 
del otro brazo. 

 
¿Desea recibir más información? 
• Lea la información que figura al dorso de esta invitación. 
• www.thuisarts.nl/prik-tegen-pneumokokken 
• www.rivm.nl/pneumokokkenprik 
• O póngase en contacto con la consulta de su médico de cabecera. 

 
Su médico de cabecera 

http://www.thuisarts.nl/prik-tegen-pneumokokken
http://www.rivm.nl/pneumokokkenprik
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