
Pnömokok aşısı daveti 
  
Hastanın adı 
Hastanın adresi 
Hastanın posta kodu ve ikamet yeri 
 
Tarih, 
 
Sayın, 

  
Bu yazı ile sizi pnömokok aşısına davet ediyorum. Pnömokoklar sizi çok hasta 
edebilen bakterilerdir. Bu davet size 1 Ocak 1957 ile 31 Aralık 1960 arasında 
doğmuş olduğunuz için gönderilmiştir. 
 
Aşı ne işe yarıyor? 
Aşı, pnömokok hastalığına yakalanma olasılığınızı azaltıyor. Zatürre (pnömoni) olma 
olasılığınız daha düşüktür. 5 yıl sonra aşının etkisi bitmiştir. 
 
Muayenehaneyi ne zaman arıyorsunuz? 
• Aşı olacağınız gün ateşiniz varsa. Bu durumda yeni bir randevu oluşturun. 
• Aşıya karşı alerjiniz olduğunu biliyorsanız. 
• Aşıyı 2 yıldan daha kısa bir süre önce olmuş olduğunuzda, örneğin hastanede. 
• Aşılama gününde veya aşılamadan sonraki 2 gün içinde ameliyat olmanız 

durumunda. 
• Şu an kemoterapi alıyorsanız veya son 3 ay içinde kemoterapi almış olduğunuzda. 
• Aşağıda belirtilen günde bir mazeretiniz olduğunda. 

 
Yan etkileri var mıdır? 
• Aşıdan sonra kolunuz hassas ve ağrılı olabilir. Aşı yerinde kızarıklık veya şişme olabilir. 

Bu durum genelde 1 veya 2 gün sonra geçer. 
• Aşıdan birkaç gün sonra, kas ağrısı ve ateş ile kendinizi daha az iyi 

hissedebilirsiniz. Vücudunuz, pnömokoklara karşı savunma oluşturyordur. 
 
Davetiyeniz Aşı sizin için ücretsizdir. Şu tarih ve saatte gelip  
pnömokok aşısını olabilirsiniz: 

 
Tarih: ................................................... 
Saat: ................................................... 
Yer: ................................................... 

 
• Randevuya gelirken bu yazıyı beraberinizde getirin. 
• Aşı, kolunuzun üst kısmına yapılır. Bu nedenle, kolunuzun üst kısmını kolayca 

açabilmenizi sağlayan giysiler giyin. 
• Aynı günde grip aşısı için de bir davet aldıysanız, her iki daveti beraberinize 

randevuya getiriniz. Grip aşısı, diğer kolunuzun üst kısmına yapılır. 
 
Daha fazla bilgi edinmek ister misiniz? 
• Bu davetiyenin arka kısmındaki bilgileri okuyun. 
• www.thuisarts.nl/prik-tegen-pneumokokken 
• www.rivm.nl/pneumokokkenprik 
• Ya da aile hekimi merkezi ile iletişime geçin. 

 
Aile hekiminiz 

http://www.thuisarts.nl/prik-tegen-pneumokokken
http://www.rivm.nl/pneumokokkenprik

	Pnömokok aşısı daveti
	Aşı ne işe yarıyor?
	Muayenehaneyi ne zaman arıyorsunuz?
	Yan etkileri var mıdır?
	Daha fazla bilgi edinmek ister misiniz?

