Grip asist

Grip (enfliianza) ciddi sonuclar dogurabilir. Ozellikle diyabet, kalp, akciger veya bébrek
hastaliginiz veya daha az bagisiklik sisteminiz oldugunda. Veya 60 yas izerindeyseniz.
Grip asisi sizi gripten korumanin en iyi yoludur. Su an kendinizi saglikli hissetseniz bile.
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Grip asisi korur

300/0 Grip asisi nedeniyle, grip olma
ihtimaliniz yaklasik %30 daha azdir.

Grip aslsl, sizi gribin
ciddi sonuclarindan

korumanin . .
en iyi yoludur ° Yine de gribe yakalanirsaniz,
: H—' genelde daha az ciddi sekilde
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‘/ Grip asisi nedeniyle grip yatirilma olasiliginiz
olmazsiniz. * yaklasik %qo daha azdir.

Her yil yeni bir grip asisi

Farkh grip Bu grip virusleri Bu nedenle her yil yeni Bazen virls degisir veya baska bir grip virlist baskin
virtsleri vardir. siirekli degis- bir grip asisi Uretilir. olur. Grip asisi bu durumda daha az etkindir ancak,
mektedir. yine de hala koruma sunmaktadir.
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