
Вакцинация во время беременности 
Когда вы беременны, вы можете получить 
2 прививки: против гриппа и против коклюша 
(вакцинация с 22 недели). Эти прививки 
защитят и вас, и вашего ребенка.

Коклюш

Коклюш может 
вызвать 
сильный 

кашель. Такой 
кашель может 

длиться 
месяцами. 

Младенцы 
могут получить 
пневмонию или 
повреждение 
мозга из-за 

кашля.

Некоторые 
младенцы 

умирают от 
коклюша.

Грипп

Грипп может 
сильно 

навредить 
младенцам.

У них может 
возникнуть 

сильная 
одышка.

Некоторых 
малышей нужно 

будет 
госпитализировать.

Беременные 
женщины 

также могут 
сильно 

заболеть 
гриппом.

Как работает вакцина? 
После прививки организм 
начинает вырабатывать 
антитела. Они попадают через 
мать к ее ребенку. Антитела 
защитят вашего ребенка от 
коклюша и гриппа в первые 
месяцы после рождения.

Малышам понадобится 
на одну вакцину меньше
Если вы сделаете прививку 
от коклюша, вашему ребенку 
понадобится на одну вакцину 
меньше.  

Какие побочные эффекты? 
Вакцины безопасны как для вас, так и 
для вашего ребенка, но могут возникнуть 
некоторые побочные эффекты.

Боль в 
месте 

инъекции

Вялость Головная 
боль

Когда? 
Вы можете вакцинироваться 
начиная с 22 недели беременности 
до рождения ребенка. Вы можете 
вакцинироваться от гриппа только с 
15 октября по 1 марта.

Published by National Institute for Public Health and the Environment, RIVM
P.O. Box 1 | 3720 BA  Bilthoven | The Netherlands | www.rivm.nl/en | September 2023

Committed to health and sustainability

01
50

99

http://www.rivm.nl/en

	Вакцинация во время беременности  
	Коклюш
	Грипп
	Как работает вакцина?  
	Малышам понадобится на одну вакцину меньше
	Когда?  
	Какие побочные эффекты?  



