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Klimaatverandering



Nederlandse zorgsector verantwoordelijk voor:

 7% van de CO2-uitstoot
 4% van het afval 
 13% van het grondstoffengebruik 

Met het leveren van zorg draagt de sector bij aan de 
klimaatcrisis!!!!!!!!

Duurzame zorg in Nederland



Emissies per inwoner



Green Deal Samen werken aan Duurzame Zorg



Toolkit 



Uitvoeringsplan Actiz

4 FOCUSGEBIEDEN

Duurzaam vastgoed

Duurzame en gezonde voeding

Afvalreductie

Duurzame mobiliteit



Afvalreductie



De praktijk



VHIG Green Team Infectiepreventie

Visie: infectiepreventie moet hand in hand 
met duurzaamheid kunnen gaan

Missie: Bewustzijn creëren en kennis 
bevorderen onder deskundigen 
infectiepreventie ten aanzien van het belang 
van en de mogelijkheden tot verduurzaming 
van infectiepreventie



Ruimte om te veranderen

“Marina Eckenhausen, inspecteur-generaal IGJ: “Voor ons is 
duurzaamheid een integraal onderdeel van goede zorg. Daarom 
nemen we het in ons toezicht mee. De IGJ alleen kan het niet 
doen, het moet samen. Wij gaan er wel vragen over stellen. De 
zorg gaat merken dat IGJ duurzaamheid op de agenda heeft 
gezet en op de agenda houdt”.



IGJ

Marina Eckenhausen over duurzame zorg: ‘Het kan ook 
veilig met minder’ - Zorgvisie

Duurzaamheid ontbreekt vaak nog in richtlijnen, 
normen en kaders als overweging voor goede zorg. 
Aanpassing hiervan juichen we dan ook alleen maar 
toe’, vertelt Karin Wolfard, projectleider duurzame 
zorg bij de IGJ. ‘En als initiatieven gefundeerd willen 
afwijken van veldnormen en de risico’s in beeld 
hebben, wie zijn wij dan als inspectie om die niet 
gewoon te toetsen op kwaliteit en veiligheid? Er is 
ruimte om onderbouwd af te wijken van veldnormen.
En gebruik ook de ruimte binnen de norm om het 
anders te doen. Vaak is die ruimte er. Afwijken van 
wetgeving is een stuk lastiger.’



IGJ contactpunt groen initiatieven

De IGJ zet duurzaamheid hoog op haar agenda. 
De toezichthouder roept partijen in de 
gezondheidszorg en jeugdhulp actief op om aan 
te kloppen als zij drempels ervaren die 
duurzaamheid in de weg staan. Drempels die de 
IGJ wellicht kan wegnemen. De IGJ opent 
daarvoor een speciaal contactpunt, waar zij 
antwoord geeft op vragen uit het veld, in 
gesprek gaat met groene initiatieven en zaken 
uitfiltert die de IGJ zelf kan en moet doen.



Concreet

Handschoenen gebruik

Methode van schoonmaken

(Schoonmaak) Middelen gebruik

Hergebruik van materialen



HET 10R-MODEL

10 REFUSE Voorkomen van gebruik

9 REDUCE Verminderen van gebruik

8 RETHINK (Her)ontwerpen van een product

7 RE-USE Product hergebruiken

6 REPAIR Onderhoud en reparatie  levensduur verlenging

5 REFURBISH Product opknappen

4 REMANUFACTURE Nieuw product van secundaire materialen

3 REPURPOSE Producthergebruik, maar met andere doel/functie

2 RECYCLE Verwerking van product naar grondstof en 
hergebruik

1 RECOVER Energieterugwinning uit materialen
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HET 5-STAPPEN MODEL

Bepaal de context1

Analyseer de risico’s3

Neem de beheersmaatregelen5

2 Identificeer de risico’s

4 Vul de risicomatrix in



PLAATS DE INGREEP/INTERVENTIE IN DE 
RISICOMATRIX4



PLAATS DE INGREEP/INTERVENTIE IN DE 
RISICOMATRIX4

Risicomatrix
Zeer ernstig Geen 

handhygiene na 
contact met 
faeces

Ernstig

Gemiddeld
laag

Zeer Laag

↑

→

Zeer Laag Laag Gemiddeld Hoog Zeer Hoog



PLAATS DE INGREEP/INTERVENTIE IN DE 
RISICOMATRIX4

Risicomatrix
Zeer ernstig
Ernstig
Gemiddeld
laag Zonder papier en

schoonmaak
eenmaal per dag

Zeer Laag Met papier of
schoonmaak na
elke patient

↑

→

Zeer Laag Laag Gemiddeld Hoog Zeer Hoog



“Welke infectiepreventie aspecten komen 
kijken bij het scheiden van afval”

“Is het mogelijk om het sondevoedingssysteem 
langer aan te laten hangen?”

“Kunnen we het papier op de 
behandeltafels afschaffen?” 

“Kunnen we………………………………?” 



Wat speelt er bij jullie?

 Zijn er initiatieven om te verduurzamen

 Welke relatie is er met hygiëne en 
infectiepreventie?

 Hoe wordt het aangepakt?
Is er weerstand?
Ben je er bij betrokken? Wil je dat?



Handreiking voor de praktijk 

Met voorbeelden en 
uitgewerkte adviezen



Handschoenen 



Hoe ga je het aanpakken? 

Stap 1

Stap 2

Stap 3

Stap……..



CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, including 
icons by Flaticon and infographics & images by Freepik
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