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Meer inzicht in gezondheidsklachten bij implantaten

Help mee en meld het 
bij MEBI

https://www.rivm.nl/


Pacemakers, fillers, liesbreukmatjes en kunstlenzen zijn 
voorbeelden van implantaten. Maar er zijn nog veel meer 
soorten implantaten. Het is belangrijk dat implantaten veilig 
zijn. Sommige mensen ervaren gezondheidsklachten nadat 
ze een implantaat hebben gekregen. Het is vaak niet bekend 
of die klachten een bijwerking zijn van het implantaat. 
Jij kunt het RIVM helpen in het onderzoek naar veiligheid 
van implantaten.

Heb je gezondheidsklachten en een implantaat? Meld dat dan bij het Meldpunt 
en Expertisecentrum Bijwerkingen Implantaten (MEBI) van het RIVM. Met jouw 
hulp krijgen we bijwerkingen van implantaten eerder in beeld. Dat is belangrijk 
voor toekomstige patiënten.
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Wat is een implantaat?
Een implantaat wordt om medische of cosmetische redenen voor lange 
tijd in het lichaam geplaatst. Er zijn veel verschillende soorten implantaten. 
In dit overzicht staat een aantal bekende en minder bekende voorbeelden:

	• filler (o.a. lip, rimpel)
	• gehoorimplantaat
	• intraoculaire ooglens
	• kunstwortel
	• neurostimulator

	• interne defibrillator (ICD)
	• pacemaker
	• siliconen borstimplantaat
	• stent

	• bekkenbodemmatje
	• koperspiraal
	• liesbreukmatje
	• maagballon

	• heupprothese
	• knieprothese
	• platen en schroeven



Wat is een bijwerking?
Een implantaat kan – net als medicijnen – bijwerkingen veroorzaken. 
Bijwerkingen zijn gezondheidsklachten die door een implantaat komen. 
Implantaten worden net als geneesmiddelen onderzocht op veiligheid voordat 
ze mogen worden gebruikt. Toch kan het zijn dat bepaalde bijwerkingen pas 
later ontdekt worden. Bijvoorbeeld omdat de gezondheidsklacht pas een 
lange tijd na plaatsing ontstaat, of omdat deze erg zeldzaam is. Het RIVM doet 
daar onderzoek naar. Bijwerkingen die bekend zijn, staan in de bijsluiter van 
een implantaat. Krijg je binnenkort een implantaat? Bespreek dan met jouw 
zorgverlener welke bijwerkingen er kunnen zijn.

Voorbeelden bijwerkingen van implantaten:
	• vermoeidheid
	• spier- en gewrichtsklachten
	• pijn op de plek van het implantaat
	• problemen met concentratie of geheugen
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Wat doet MEBI?
Bij MEBI kun je melding doen van gezondheidsklachten bij een implantaat. 
Iedereen kan melden: mensen met een implantaat, naasten van mensen met 
een implantaat en zorgprofessionals, zoals een huisarts of medisch specialist. 
Als er veel of bijzondere bijwerkingen worden gemeld, informeert het MEBI 
zorgverleners, burgers, en de overheid. Daarom willen we dit graag zo snel 
mogelijk weten. Zo kunnen andere mensen met een implantaat eerder of 
beter geholpen worden.

Hoe kan ik een melding doen?
Je kunt gezondheidsklachten melden via de website www.rivm.nl/mebi. 
Dit kan ook voor iemand anders met gezondheidsklachten. Bijvoorbeeld 
als ouder voor een kind met klachten. 

Om geholpen te worden voor de gezondheidsklachten zelf, kun je altijd het 
beste contact opnemen met je behandelend arts of huisarts.
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https://www.rivm.nl/meldpunt-expertisecentrum-bijwerkingen-implantaten


Melden of meer informatie?
Op de website www.rivm.nl/mebi lees je 
meer over bijwerkingen en implantaten. 
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