Verslag Webinar Kennisnetwerk Medicijnresten: Beoordeling milieurisico’s van medicijnresten,
met focus op pijnstillers

Op 8 en 14 oktober 2024 organiseerde het Kennisnetwerk Medicijnresten de eerste online
bijeenkomst in de vorm van een Webinar. Het onderwerp was de beoordeling van milieurisico’s van
medicijnresten, met focus op pijnstillers.

Het webinar duurde 2 uur en was organiseert via Teams. De uitnodiging was binnen het eigen
netwerk via e-mail en LinkedIn verspreid. In totaal waren er meer dan 400 deelnemers geregistreerd.

Melvin Faber (RIVM) en Caroline Moermond (RIVM) presenteerde de eerste helft van het webinar.
Hierin werd uitleg gegeven over wat een risico is en hoe een risico wordt bepaald. Ook werd er
verteld over de regelgeving rondom toelating van geneesmiddelen en de waterwetgeving. Daarbij
werd ingegaan op welke normen er zijn en hoe normen worden vastgesteld. Ten slotte werd verteld
over afweegkaders voor duurzame geneesmiddelen en de complexiteit rondom het opstellen ervan.

Halverwege en aan het eind van het eerste deel was er ruimte om vragen van deelnemers te
beantwoorden. Vragen werden gesteld via de chat. Korte vragen werden beantwoord in de chat en
andere relevante vragen werden live beantwoord tijdens het webinar.

In het tweede deel van het webinar presenteerde Mark Montforts (RIVM) de resultaten van het in
2024 gepubliceerde onderzoek naar pijnstillers in het milieu. In dit onderzoek is een vergelijking
gemaakt van vijf vrij verkrijgbare pijnstillers op basis van de milieurisiso’s in oppervlaktewater. Hierbij
is niet gekeken naar de risico’s op basis van actueel gebruik maar op basis van dagdosering. Hierdoor
is het mogelijk om te bepalen welke invloed een vervanging van gebruik (van de ene pijnstiller voor
de andere) heeft op de milieurisico’s. Zowel de methode als de resultaten werden toegelicht. Na de
presentatie was er weer ruimte om vragen te beantwoorden.

Bij beide sessies (8 en 14 oktober) werden er veel vragen gesteld in de chat. Dit waren veelal
inhoudelijk relevante vragen die een mooie verdieping in de onderwerpen vormden.

Op 8 oktober hebben van de 304 geregistreerde deelnemers er 213 deelgenomen. Op 14 oktober,
304 op 8 oktober en 117 op 14 oktober.



