Uitnodiging Netwerkdag Kennisnetwerk Medicijnresten:

Green Deal Duurzame Zorg en de Ketenaanpak Medicijnresten:
een gezamenlijke aanpak

De netwerkdag

Tijdens deze interactieve netwerkdag bespreken we de thema’s die zowel voor de
Ketenaanpak als voor pijler 5 (vermindering milieubelasting van medicatie) van de Green
Deal Duurzame Zorg belangrijk zijn. De dag is bedoeld voor alle geinteresseerden uit de
zorg- en de watersector. Tijdens de interactieve sessies, de pauzes en bij de afsluitende
borrel is er voldoende ruimte om elkaar te ontmoeten.

Deze dag is bedoeld voor iedereen die betrokken is bij het onderwerp of erin geinteresseerd
is, vanuit de zorgsector en de watersector. Gedurende de dag is er voor de deelnemers
voldoende tijd en ruimte om elkaar te ontmoeten.

Datum en tijd: 21 november 2025 09.30 - 16.00 uur, RIVM (Bilthoven)

Plaats: RIVM, Antonie van Leeuwenhoeklaan 9,
3721 MA Bilthoven

Organisatie en aanmelden

Aan deelname zijn geen kosten verbonden. U kunt zich hier aanmelden voor de netwerkdag. Via deze link
kunt u ook een voorkeur voor de workshops aangeven.

Een week voor de bijeenkomst ontvangt u de routebeschrijving en het definitieve programma.
Om verspilling te voorkomen én om deelnemers op de wachtlijst de mogelijkheid te geven deel te nemen,

willen we u vragen zich af te melden als u onverhoopt toch niet deel kunt nemen. Dat kan via
evenementenbureau@rivm.nl . Ook voor praktische vragen kunt u hier terecht.

Bij vragen over het Kennisnetwerk Medicijnresten kunt u contact opnemen met
kennisnetwerkmedicijnresten@rivm.nl.

Zou u zo vriendelijk willen zijn om deze uitnodiging onder geinteresseerde collega's en/of uw netwerk te
verspreiden?


https://www.formdesk.com/rivm/Netwerkdag_medicijnresten_21nov25
mailto:evenementenbureau@rivm.nl
mailto:kennisnetwerkmedicijnresten@rivm.nl

Programma Netwerkdag ‘Green Deal Duurzame Zorg en de Ketenaanpak Medicijnresten’

9:30—10:00 Ontvangst met koffie/thee
10:00-10:110  Welkom door de dagvoorzitter (Mythe von den Benken)
10:10-10:30  |Trade-offs en dilemma’s: centrale thema’s in de Ketenaanpak en de Green Deal
Caroline Moermond (RIVM)
10:30 — 11:15 Radiologie en gebruik réntgencontrastmiddelen
Gerard Stroomberg (RIWA)
Heleen Dekker (Groene radiologen)
1115 = 12:05 Korte presentaties als introductie bij de workshops
Vermindering milieubelasting van psychofarmaca
Psychofarmaca kunnen als voorbeeld dienen voor andere geneesmiddelen. Ze vormen een risico voor
het waterleven, en worden vaak langdurig gebruikt. Hoe kijken patiénten en voorschrijvers tegen
duurzaam voorschrijven aan, en wat is er mogelijk?
- Effects of psychofarmaca on the aguatic environment - Charlie Davey (Radboud Universiteit)
- HetEco-Psych project: maatregelen om de milieuimpact van psychofarmaca te verminderen
- Dayna van Heel en Anna Stohr (Amsterdam UMC)
Zuiveren van ziekenhuis afvalwater
Het afvalwater van ziekenhuizen bevat een relatief hoge concentratie medicijnresten. Ter plaatse
zuiveren of opvangen kost echter ook energie en grondstoffen. Wanneer is dit nuttig, en wat zijn
andere opties?
- Een afweegkader om te bepalen wanneer dit wel of niet zinvol is -Michael Bentvelzen, (Unie
van Waterschappen)
- Oplossingen rondom medicijnfilters - Annemieke Drenth (Zorgambassade)
Minder = Meer: bewust voorschrijven en afbouwen
Huisartsen en specialisten werken aan een groenere praktijkvoering, inclusief verminderen van
medicijngebruik. In een overkoepelende workshop brengen we drie invalshoeken samen:
- Start medicatie met stopreden (bij voorschrijven al nadenken over stoppen)
- Patiént Minder (fictieve patiént voor eenvoudige registratie van gestopte medicatie)
- Gedragsverandering bij artsen/apothekers (het echt doen en volhouden in de praktijk)
Deze workshop wordt georganiseerd door Claudine van Lith en Liesbeth Timmermans (De Groene
Huisarts) en Carine Schuurmans (NVZA)
12:05 —12:15 Uitleg workshops

1215 —13:15

Vegetarische Lunch




13115-14:45  |Workshops
Drie parallel workshops met ieder twee presentaties van 15 minuten en een interactief deel van 60
minuten
- Vermindering milieubelasting van psychofarmaca
- Zuiveren van ziekenhuis afvalwater
- Minder = Meer: bewust voorschrijven en afbouwen
14:45-15:00  |Pauze/verplaatsing
15:00-15:10  [Korte terugkoppeling workshops
15:10-15:30  |Onderwijs initiatieven mbt duurzaam voorschrijven
Joost Piét (Amsterdam UMC()
15:30-15:50  |Uitgebreide Producent Verantwoordelijkheid
Bastiaan Venhuis (VWS)
15:50-16:00  |Afsluiting door Eke Buis en Henk Vermaat

16:00 — 17:00

Netwerkborrel




