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Voedingsmiddelgroep Food group 

Aardappelen en knolgewassen Potatoes and tubers 

Alcoholische dranken Alcoholic beverages 

Brood Bread 

Diversen Miscellaneous foods 

Eieren Eggs 

Flesvoeding en preparaten Foods for special nutritional use 

Fruit Fruits 

Gebak en koek Pastry and biscuits 

Graanproducten en meelsoorten Cereal products and types of flour 

Groente Vegetables 

Hartig broodbeleg Savoury bread spreads 

Hartige sauzen Savoury sauces 

Hartige snacks en zoutjes Savoury snacks 

Kaas Cheese 

Kruiden en specerijen Herbs and spices 

Melk en melkproducten Milk and milk products 

Niet-alcoholische dranken Non-alcoholic beverages 

Noten en zaden Nuts and seeds 

Peulvruchten Legumes 

Samengestelde gerechten Mixed dishes 

Soepen Soups 

Suiker, snoep, zoet beleg en zoete sauzen Sugar, sweets and sweet sauces 

Vetten en oliën Fats and oils 

Vis, schaal- en schelpdieren Fish, crustacean and shellfish 

Vlees en gevogelte Meat and poultry 

Vleesvervangers en zuivelvervangers Meat substitutes and dairy substitutes 

Vleeswaren Cold meat cuts 

 


