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Onzichtbare Bewoners:
bacterién op opperviakken
in de langdurige zorg

-> voorlopige resultaten
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Inleiding en doel onderzoek

> Onderdeel van het YELLOW roUTIne onderzoek ->

— overal onderzoeksdoel:inzicht krijgen in de transmissiedynamiek van bacterién met focus op
uropathogenen in verpleeghuis

> Doel omgevingskweken: Inzicht geven in het voorkomen van klinisch relevante
Gram-negatieve bacterién (GNB) op gezamenlijke opperviakken in
verpleeghuizen.

> Focus op algemene handcontactoppervilakken:
— veel aangeraakt;
— overdracht via handen;
— kwetsbare bewoners en
— moeilijk schoon te houden



Onderzoeksopzet omgevingskweken

> Elke locatie van het YELLOW roUTIne onderzoek is bemonsterd
> Tussen Augustus en December 2024

> Maximaal 13 omgevingskweken per afdeling



Wat is gekweekt?

Huiskamer:

- Tafels

- Stoelleuningen
- Deur(kruk)

Gezamenlijke toilet:
- Toiletbril

- Spoelpaneel

- Kraan

- Deur(kruk)

Spoelkeuken:

-Handgreep pospoeler/vermaler
-Kraan

-Deur(kruk)




Monsterafname en
analyse

> Monsters genomen met
Rodac-platen:

— TSA-platen: totaal bacterie-
aantal.

— MacConkey-platen: selectie van
Gram-negatieve staven.

> Afgenomen +/- 2 uur na de
ochtend schoonmaakronde
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Totaal aantal bacterién

Totaal aantal aerobe
bacterién per bemonsterd => Geeft een algemene maat voor bacteriéle load
oppervlak

>5 kve/cm2 op
handcontactopperviakken

=> Wijst op verhoogd infectierisico

Dancer S.J. How do we assess hospital cleaning? A proposal for microbial standards for surface hygiene in hospitals J Hosp Infect 2004 56, 10-15



Resultaten totale bacterie tellingen

Van alle totaal bacterie tellingen:
= 46% boven de norm
= 549% binnen de norm
= 31% monsters was de tedir 3, nc'mogelijk (overgroei)

> Van alle aelv ¢ 2kte afdelingen -> op ~84% van de
afdeln e was 1 of meerdere kweken boven norm

— Meeste groei op stoelleuningen en tafels



Selectie van Gram-nega

>

ive bacter

€N

Gekozen voor een selectie van klinisch relevante Gram-negatieve
bacterién bevattend:

Acinetobacter baumannii-calcoacetius complex,
Enterobacter cloacae complex,
Proteus mirabilis,

Proteus vulgaris,

Klebsiella pneumoniae,
Klebsiella aerogenes,
Klebsiella oxytoca,

Citrobacter koseri,

Citrobacter freundii,

Serratia marcescens,
Pseudomonas aeruginosa,
Shigella spp. en

Salmonella spp.



Resultaten - Gram-negatieve Bacterién (1)

> Op ~19% van alle opgervlakkw o
roei van Gram-negatieve S —— %
acterién (GNB) . s N
-> ~400 bacterid| 2 isolaten (%roei Fhisoige g

van meerdere L0 orten per plaat) |4 faa e

> 0ok werden de GNB het meest op
de tafels en stoelleuningen
gevonden en minder op de andere ,
opperviakken (toilet, kraan, deuren’ = SS——



Resultaten — Gram-negat’'z<e Bacterién (2)

> Enterobacter hormaechei
> Acinetobacter pittii
> Acinetobactar o y.rmannii

>~{)“ gevonden in urine van bewoners:
nogelijk verband tussen omgeving en
bewoners?

- Sequencing resultaten worden nog geanalyseerd



Conclusies

> Oppervlakken zijn niet schoon-> op ~84%
afdelingen éen of meerdere kweken boven n-..

> Handoppervlakken in de langdy+ g ~—Zorg kunnen
klinisch relevante bacteriéz. £ v fen

> Tafels en st 'l W amngen lijken hierbij belangrijke
contacy, . ntois te zijn



Conclusies (2)

> Regelmatige reiniging en monitoring
kunnen bijdragen aan het beperken van
verspreiding

— Pas altijd de infectiepreventiemaatregelen toe
zoals omschreven

= Samenwerkingsverband Richtlijnen
Infectiepreventie (SRI) richtlijn Reiniging en

[
desinfectie van ruimten! en //Eyé

= Landelijk Centrum Hygiéne en Veiligheid (LCI)
richtlijn Hygiéne richtlijn voor verpleeghuizen,
woonzorgcentra en kleinschalig wonen?Z.

dadiffRlgnend Q) Rl sidane e pensinBAC iR, §- richtlijnen. nl/reiniging-desinfectie-ruimte
2 HaRpeRYAK| woonzorqcentra en kleinschalig wonen | RIVM www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/verpleeghuizen



https://www.sri-richtlijnen.nl/reiniging-desinfectie-ruimten
https://www.sri-richtlijnen.nl/reiniging-desinfectie-ruimten
https://www.sri-richtlijnen.nl/reiniging-desinfectie-ruimten
https://www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/verpleeghuizen
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Vragen?

de langdurige zorg
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