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Instructie moedermelkafname

Verzamel wat melk in een eigen melkflesje door te kolven 
met de hand, met een kolf, of door tijdens het voeden 
melk op te vangen in een lekschaal.

Giet 5-14 ml moedermelk in het buisje met blauwe dop.

Plaats het buisje in het lekvrije zakje (SafetyBag).  
Sluit het zakje en schrijf de datum op de sticker op het zakje. 
Bewaar het zakje vervolgens in de vriezer.
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Wij vragen u om moedermelk in een buisje te verzamelen. We leggen 
u stap voor stap uit hoe u dit moet doen. Doorloop alle stappen.

https://www.rivm.nl/

