Instructie neusvochtafname

en Milieu

Welzijn en Sport

Rijksinstituut voor Volksgezondheid

Ministerie van Volksgezondheid,

We vragen u neusvocht van uw kind te verzamelen in een buisje.
De afname duurt ongeveer 5 minuten. We leggen u stap voor stap
uit hoe u dit moet doen. Doorloop alle stappen.

Was uw handen met
water en zeep. Droog
uw handen met een
schone handdoek.

Neem het (neus)stripje
uit de buis door aan
het witte uiteinde van
de buis te draaien
(tegen de klok in).
Houd het stripje vast
aan het 6- hoekige
plastic uiteinde. Raak
het filterpapiertje dat in
de neus gaat niet aan.

Breng het filter-
papiertje voorzichtig
in een neusgat van
uw kind tot de ronde
verdikking bij het
6-hoekige handvat.
U hoeft de afname
maar in één neusgat
te doen.

60 sec
max
o\\

Druk het neusgat waar
het stripje in zit dicht
door op de zijkant

van het neusgat te
drukken. Houd deze
30-60 seconden dicht,
of zo lang als mogelijk
is tot maximaal

60 seconden.

Haal het stripje voor-
zichtig uit de neus en
plaats deze terugin
het buisje. Sluit de
buis door deze aan het
witte uiteinde van het
stripje dicht te draaien
(met de klok mee).

Plaats het buisje

in het lekvrije zakje
(SafetyBag). Sluit

het zakje en schrijf

de datum op de sticker
op het zakje. Bewaar
het zakje vervolgens
in de vriezer.
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