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Hollanda’da bulasici hastaliklara karsi ne kadar iyi korunuyoruz? Peki, yasam
ortamimizin ve yasam tarzimizin saghgimiz iizerindeki etkisi nedir? RIVM,
bunu PIENTER 4 arastirmasiyla incelemektedir. Sizden bu arastirmaya
katilmanizi rica ediyoruz. Béylece halk saghgina 6nemli bir katkida
bulunursunuz.

PIENTER arastirmasi nedir?

PIENTER arastirmasi, Hollanda’nin bulasici hastaliklara karsi ne kadar iyi
korundugunu inceler. Bunlar, kizamik veya grip gibi, uzun siredir asisi bulunan
bulasici hastaliklar olabilir. Ancak arastirma, korona veya Bati Nil atesi gibi
Hollanda’da yeni gorilen bulasici hastaliklari da inceliyor.

PIENTER arastirmasi 1996 yilindan beri yiritilmekte olup daha énce ¢ kez
gerceklestirilmistir. O zamanki sonuglar, insanlari bulasici hastaliklara karsi daha
iyi korumak ve asi programlarini iyilestirmek icin kullaniimistir. Bu kez ayrica
yasam cevresinin ve yasam tarzinin saglik Gzerindeki etkisini de inceliyoruz.

PIENTER ve 6nceki sonuclar hakkinda daha fazla bilgiyi su adresten
edinebilirsiniz: www.rivm.nl/en/pienter.

PIENTER arastirmasina kimler katilabilir?

Davet alan herkes katilabilir. Ulkenin her yerine dagilmis, her yastan insani davet
ediyoruz. Saglikh ya da daha az saglikli olmaniz fark etmez. Ayrica, asil olup
olmamaniz da fark etmez.

Siz programa katildiginizda neler bekleyebilirsiniz?

Katilimailar iki gruba ayrilir: numunesini kendisi alan grup ile ev ziyareti yapilan
grup. Hangi gruba cagrildiginiz, davet edildiginiz davet mektubunda belirtilmistir.

Numunesini kendisi alan gruba mi davet edildiniz?

« Budurumda, evde kendiniz parmak ucunuzdan biraz kan ve bir test cubuguyla
biraz burun sivisi alirsiniz.

« 12 ay sonra bu islemi bir kez daha tekrarlarsiniz.

« Uc ayri zamanda bir anket doldurursunuz.


https://www.rivm.nl/en/pienter

Ev ziyareti yapilan gruba mi davet edildiniz?

« Birarastirma gorevlisi; kan, tikdrik, iki kez burun sivisi ve burun mukusu
ornegi almak Uizere sizi evinizde ziyaret eder.

 Evziyaretinden 6nce diski ve idrar numunesi alin.

+ 12 ay sonra, evde kendiniz parmak ucunuzdan biraz kan ve bir test cubuguyla
iki kez biraz burun sivisi alirsiniz. Ayrica biraz da diski toplarsiniz.

« Uc ayri zamanda kendinizle ilgili bir anket doldurursunuz.

Katihminiza tesekkir olarak iki kez 25 euro degerinde bir VVV hediye ceki
alirsiniz.

Siz katilmak ister misiniz?

PIENTER g arastirmasina kendi kaydinizi, davet mektubundaki QR
kodu aracihigiyla veya www.rivm.nl/en/pienterq adresi zerinden
gerceklestirebilirsiniz. Kayit icin gerekli bilgiler davet mektubunda
da yer almaktadir.

Kayit olamiyor musunuz? O halde bu brosirin alt kisminda yer alan
iletisim bilgilerini kullanarak bizimle iletisime gecin.

Kayit olduktan sonra PIENTER g arastirmasi hakkinda ayrintili bilgi alirsiniz.

Sorulariniz mi var?

Sorulariniz olmasi durumunda arastirma ekibiyle su yollarla iletisime
gecebilirsiniz:

 pienteronderzoek@rivm.nl adresine mail yollayarak

» 088 689 7304 numarasini arayarak (hafta ici saat 09.00-15.00 arasl)

Daha fazla bilgi icin web sitesini de ziyaret edebilirsiniz
www.rivm.nl/en/pienterq.
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