
Zo beschermt u mensen met een kwetsbare gezondheid

Informatie over de coronaprik 
voor zorgmedewerkers

U kunt tot en met 
27 november 2026 
een afspraak maken



Coronaprik voor zorgmedewerkers
Werkt u in de zorg en heeft u direct contact met kwetsbare patiënten? 
Dan kunt u dit najaar de coronaprik halen.

Door de coronaprik bent u beter beschermd tegen het krijgen van een infectie, 
waardoor de kans kleiner is dat u het virus doorgeeft aan de patiënten voor wie 
u zorgt. Met de prik tegen corona beschermt u de mensen met een kwetsbare 
gezondheid die erg ziek kunnen worden door corona, in het ziekenhuis terecht 
kunnen komen of zelfs kunnen overlijden.

U wordt door uw (zorg)werkgever geïnformeerd over het halen van de coronaprik. 
U kunt zelf tot en met 27 november 2026 een afspraak maken bij de GGD via 
planjeprik.nl of tijdens kantooruren via 0800-7070. Er wordt door de GGD’en 
geprikt vanaf 21 september 2026.

Goed om te weten
	• Het vaccin waarmee wordt geprikt is veilig en beschermt goed tegen ernstig 

ziek worden door corona.
	• De coronaprik beschermt tegen het krijgen van een infectie, waardoor 

de kans kleiner is dat u het virus doorgeeft. 
	• Deze bescherming is niet 100% en neemt na een tijdje weer af.
	• U hoeft niet te betalen voor de coronaprik.
	• U kiest zelf of u de coronaprik wilt halen.

http://www.planjeprik.nl


De prik kan bijwerkingen geven
Ook bij de coronaprik is er een kans op bijwerkingen. Deze bijwerkingen zijn een 
normale reactie van uw lichaam op de prik.

De volgende klachten komen vaak voor:
	• pijn aan uw bovenarm (prikplek); 
	• hoofdpijn;
	• vermoeidheid;
	• spierpijn;
	• koorts.

Dit duurt meestal één tot drie dagen. 
Ernstige bijwerkingen komen 
bijna niet voor. Neem bij zorgen 
over uw gezondheid altijd contact 
op met uw behandelend (huis)arts.

Heeft u de coronaprik gehad en krijgt 
u klachten die niet vallen onder lichte 
of kortdurende bijwerkingen? Meld dit 
dan bij Bijwerkingencentrum Lareb 
op www.lareb.nl.

http://www.lareb.nl
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De zorg voor morgen begint vandaag

Bescherm mensen met een kwetsbare gezondheid
Sommige mensen kunnen erg ziek van worden van een coronavirus, griepvirus 
of een verkoudheidsvirus. Wees daarom extra voorzichtig met mensen die een 
kwetsbare gezondheid hebben wanneer u een luchtweginfectie heeft. Heeft u 
klachten die passen bij een luchtweginfectie, zoals hoesten, niezen, keelpijn en 
een loop- of snotneus?

	• Blijf thuis als u ziek bent.
	• Overleg bij lichte klachten met uw werkgever of u veilig kunt werken, 

bijvoorbeeld met een mondkapje, of thuis kunt werken.
	• Vermijd bij klachten fysiek contact met mensen die ernstig ziek kunnen 

worden van een luchtweginfectie. Als fysiek contact toch nodig is, 
draag dan een mondkapje.

	• Hoest en nies in uw elleboog en was vaak en goed uw handen met water 
en zeep. Ook als u geen klachten heeft.

	• Zorg voor voldoende ventilatie.

Meer informatie

Wilt u meer weten over 
de coronaprik?  
Kijk op: rivm.nl/coronaprik 

https://www.rivm.nl/
http://rivm.nl/coronaprik

